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07/
Amag: Arastirmada ulusal agilama programinda yer alan ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik
ebeveyn tutumlarinin degerlendirilmesi amaglanmastir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma, Mart-Eyliil 2022 tarihleri arasinda yapilmigtir. Okul, is yeri,
sosyal medya grup ve platformlarindan kartopu 6rnekleme yontemiyle ulasilabilen, Aksaray
ilinde yasayan, 0-18 yas grubunda cocugu olan tiim ebeveynler arastirmanin evrenini
olusturmustur. Veriler kartopu 6rnekleme yontemi ile yiiz-ylize toplanmis ve 259 ebeveyn
arastirmaya katilmistir. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel
Bilgi Formu” ile “Cocukluk Cag1 Asilar1 Hakkinda Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi” kullanilmustr.

Bulgular: Biiyiik kismi anne (%77.99) olan katimcilarin  %79.15’i COVID-19
pandemisinin ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik tutumlarmi olumsuz etkiledigini belirtmistir. En
sik kullanilan bilgi kaynaklar1 tanidik/arkadaslar olurken, en az yararlanilan bilgi kaynaklar1
Aile Saghig1 Merkezi (ASM) hekim/hemsiresi olarak belirlenmistir. Katilimcilarin hesaplanan
ham puanlarinin ortalamasi 18.46+5.22 olup doniistiiriilmiis 6lgek puan ortalamasi 64.28+21.25
puandir. Katilimcilarin %58.71’inde (n=150) as1 tereddiidii oldugu goriilmiistiir. Annelerde,
genis ailelerde, kii¢iik yas grubunda, kronik hastaligi olan ve siirekli kullandig1 ilac1 olan ¢ocuga
sahip ebeveynlerde as1 tereddiidii daha yiiksek bulunmustur.

Sonug ve Oneriler: Ebeveynlerin as1 tereddiitlerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Saglhk
profesyonelleri en ¢ok kullanilan bilgi kaynaklar1 olan sosyal medya ve platformlar1 daha
yaygin kullanmali ve dogru bilgiyle ebeveynlerin c¢ocukluk cagi asilarina yonelik bilgi
diizeyleri artirilmalidir.
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Abstract

Objective: The aim of the study was to evaluate the attitudes of parents towards childhood
vaccines in the national vaccination program.

Materials and Methods: It was carried out between March-September 2022. All parents
with children in the 0-18 age group living in Aksaray, who can be reached by snowball sampling
method from school, workplace, social media groups and platforms, constituted the universe of
the research. Data were collected face-to-face with snowball sampling method and 259 parents
participated in the research. “Personal Information Form” and “Parental Attitudes About
Childhood Vaccines Scale” prepared by the researcher were used as data collection tools.

Results: 79.15% of the participants, most of whom were mothers (77.99%), stated that the
COVID-19 pandemic negatively affected their attitudes towards childhood vaccines. While the
most frequently used information sources were acquaintances/friends, the least used
information sources were determined as Family Health Center physician/nurse. The mean of
the calculated raw scores of the participants was 18.46+5.22, and the mean of the converted
scale score was 64.28+21.25 points. It was observed that 58.71% (n=150) of the participants
had hesitations about vaccination. Vaccination hesitancy was found to be higher in mothers, in
extended families, in the small age group, in parents with a child with a chronic disease and a
drug that is constantly used.

Conclusion and recommendations: It was determined that the vaccination hesitations of
the parents were high. Health professionals should use social media and platforms, which are
the most used information sources, more widely.

Keywords: Vaccine, child, childhood vaccinations, parent, nurse, attitude, national
immunization program
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GIRIS

Asilama, enfeksiyon hastaliklarma yonelik mortalite ve morbiditeyi diisiiren, ¢ocuklarm ve
toplumlarin saglik kalitelerini artiran ve devletlerin saglik harcamalarini kontrol altina alan en
etkili saglik girisimleridir (Bloom et al., 2018; Cevik ve ark., 2020). Dolayistyla agilamanin
stirdiiriilmesi  toplumlarin saglik diizeylerinin yiikseltilmesi ve saghigin siirdiiriilmesi
bakimmdan son derece Onemlidir. Asilanma oranlar1 gelismekte olan tilkelerde %70-80
oraninda iken, Avrupa ve Amerika’da %90’ iizerinde seyretmektedir. Ancak son yillarda as1
yaptirmamaya yonelik tutumda ve davranigta 6nemli bir artis olmustur (Cevik ve ark., 2020).
Ast ile Onlenebilir hastaliklardaki artis ve toplumun bagisiklanmasinin dneminin anlasilmasi
dolayisiyla, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 2019°da as1 tereddiidii konusunda ¢alisma baslatmus,
bu konuyu 6ncelikli konular arasma almistir. Buna ek olarak DSO kitlesel iletisim araglarinm,
cografyanm, saglik ve siyasi politikalarin, asilara ulasim ve erisilebilirliginin, as1
maliyetlerinin, saglik profesyonellerine duyulan giiven duygusunun ve en Onemlisi de
ebeveynlerin agilamaya yonelik bilgi, inang¢ ve tutumlarinin; ebeveynlerin asi1 tereddiidii ya da
as1 reddi yasamalarinda etkin oldugunu belirtmektedir (World Health Organization, 2019).

Ulkemizde ¢ocukluk c¢agi as1 uygulamalarinda ebeveyn onammin gerekliligi 2015 yilinda
acilan bir dava sonucu giindeme gelmistir. Bu olay sonucunda ebeveynlerin asiya karsi
tutumlar1 daha belirleyici bir noktaya taginmistir (Kalkan ve ark., 2021). O yila kadar iilkemizde
yiiriirlikte olan “Genisletilmis Bagisiklama Programi” ile enfeksiyon hastaliklar1 ile
miicadelede 6nemli bir yol alinmig olsa da sonrasinda asiy1 reddeden aile sayisinin giderek
arttig1 tespit edilmistir. 2011 yilinda asiy1 reddeden aile sayis1 183 iken, 2015 yilinda 5091°e
ulasmis, 2018 yilinda ise 23.000’in tizerinde bulunmustur (Bozkurt, 2018; Cevik ve ark., 2020).
Tirkiye Niifus Saglik Arastirmasi1 2018 verilerinin islendigi ileri analiz calismasina gore 12-23
ya da 15-26 aylik ¢ocuklarin tam asilanma oranlarinin %74’ten %67’ye diismesi durumu
aciklamaktadir (TNSA, 2021). Dolayisiyla as1 tereddiidiiniin son yillarda artan 6nemli bir
cocuk, toplum ve halk saglig1 sorunu oldugu bilinen bir gercektir (Cevik ve ark., 2020).
Ulkemizde yapilan ¢alismalarda da ebeveynlerin as1 farkindahginin diisiik oldugu, as1
tereddiidii ve reddi yasadigi giincel bir¢ok ¢alismada bildirilmektedir (Argin ve ark., 2022;
Aygiin & Tortop, 2020; Bozkurt, 2018; Ceylan ve ark., 2021; Cevik ve ark., 2020; Kalkan ve
ark., 2021; Sap¢1 & Giingdrmiis 2021; Uziim ve ark., 2019; Yiiksel & Topuzoglu, 2019). Ancak
as1 tereddiidiiniin ya da as1 reddinin belli cografyalardaki durumunun, ebeveyn tutumlarini
etkileyen faktorlerin belirlenmesi; o cografyaya Ozgii spesifik egitimlerin planlanmasi ve
farkindaligin artirilmasina iligkin farkl egitim miifredatlarmin hazirlanmasi bakimindan ¢ok
onemlidir. Bu dayanaklar 1s1ginda aragtirma; ulusal agilama program kapsaminda ulusumuzda
yapilan rutin ¢ocukluk ¢agi asilarma iligkin belli bir sehir 6rnegindeki ebeveynlerin tutumlarini
ve tutumlarini etkileyen faktorleri degerlendirmek amaciyla gergeklestirilmistir.

Arastirma Sorular

Ebeveynlerin “Ulusal Asillama Programi kapsaminda yer alan c¢ocukluk cagi asilari™na
iliskin,

e  Tutumlar1 nelerdir?

e  Tutumlarin etkileyen faktorler nelerdir?
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GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Bu arastirma, Aksaray ilinde yasayan, 0-18 yas arasinda
cocugu olan ebeveynlerin ulusal asilama programi kapsaminda ulusumuzda yapilan rutin
cocukluk c¢ag1 asilarma iliskin tutumlarinin  ve tutumlarmi etkileyen faktorlerin
degerlendirilmesi amaciyla tanimlayici ve iligkisel bir ¢aligma olarak yapilmistir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Arastwmanm verileri 1 Mart -1 Eylil 2022 tarihleri
arasinda, okul is yeri, sosyal medya grup ve platformlarindan Aksaray Ilinde yasayan
ebeveynlere kartopu 6rnekleme yontemi ile ulagilarak toplanmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: 1 Mart -1 Eyliil 2022 tarihleri arasinda, okul is yeri,
sosyal medya grup ve platformlarindan kartopu 6rnekleme yontemi ile ulagilabilen, Aksaray
ilinde yasayan, 0-18 yas grubunda cocugu olan tiim ebeveynler arastirmanin evrenini
olusturmaktadir.

Arastirmanin Ornekleminin hesaplanmasinda G*Power 3.0 programi kullanilmis, giliven
araligi1 0.95, gilic 0.80 ve tip 1 hata 0.05 olacak sekilde hesaplama yapilmistir. Hesaplamalar
sonucunda gerekli 6rneklem biiyiikliigiiniin en az 210 olmas1 gerektigi bulunmustur. Ancak veri
kayb1 i¢in %10 kayip riski géz Oniine alinarak orneklem sayisi 240 olarak belirlenmistir.
Arastirmada ulasilabildigi kadar ¢ok ebeveyne ulagilmaya c¢alismak i¢in kartopu 6rnekleme
yontemi ile kullanilmis, 259 ebeveyn arastirmaya katilmigs ve veriler yliz-yiize arastirma
yontemi ile toplanmuistir.

Arastirmanin Veri Toplama Araglari: Calisma verileri kisisel bilgi formu, Cocukluk Cag1
Asilar1 Hakkinda Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi kullanilarak toplanmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulmus, ebeveyne iliskin 6zelliklerin
yer aldig1 20 soruluk acik uglu ve ¢oktan se¢meli sorulardan olusan soru formudur.

Cocukluk Cagr Asilarni Hakkinda Ebeveyn Tutumlari Olgegi: Orijinal ismi “Parent
Attitudes About Childhood Vaccines” (PACV) olan 6lgek Opel tarafindan 2011 yilinda
gelistirilmis 15 madde ve {i¢ alt boyuttan (davranig, genel tutumlar ve giivenlik-etkililik) olusan
bir Olgektir (Opel et al., 2011). “Cocukluk Cagi Asilar1 Hakkinda Ebeveynlerin Tutumlar1
Olgegi™nin Tiirkge siiriimiiniin psikometrik 6zelliklerinin degerlendirilmesi ise Cevik ve ark.
tarafindan yapilmistir (Cevik ve ark., 2020). Ayni1 6lgegin gecerlik ve glivenirligi Mutlu
tarafindan (2021) uzmanlik tezi olarak gerceklestirilmis ve Cronbach alpha degeri 0.845 olarak
tespit edilmistir (Mutlu, 2021). Cahismada ise PACV Olgegi’nin Cronbach alpha degeri 0.842
bulunurken, alt boyut Cronbach alpha degerleri sirasiyla davranig alt boyutu i¢in 0.861, genel
tutumlar alt boyutu icin 0.867 ve giivenlilik-etkililik alt boyutu icin 0.824 olarak tespit
edilmistir. Calismalar sonucunda, PACV Olgegi’nin Tiirk¢e uyarlamasi gecerli ve giivenilir bir
Oleek oldugu, toplumdaki asi1 tereddiitii olan ebeveynleri tespit etmek i¢in, toplum taramalarinda
giivenle kullanilabilir bir lgiim araci oldugu bulunmustur. Olgegin puan hesaplamasi ise
farkhilik arz etmektedir. Olgekten alinabilecek ham puan 0-30 arasi bir deger olmaktadir. Bu
puanlar Opel ve arkadaslarinin gelistirdigi olgekte belirtilen puan doniisiim tablosuna gore
yeniden degerlendirilmektedir (Opel et al., 2011) ve 0-100 aras1 degerlere doniistiiriilmektedir.
Olgege katilan ebeveynin aldigi déniisiimlii toplam puani 50°den kiigiikse as1 tereddiitsiiz
ebeveyn; 50 veya 50’den biiyiik ¢ikarsa da as1 tereddiitlii ebeveyn olarak tanimlanmaktadir.

Verilerin Toplanmasi: Arastirmanin verileri kartopu 6rnekleme yontemiyle toplanmaigtir.
Aksaray ilinde yasayan ebeveynlere 1 Mart -1 Eyliil 2022 tarihleri arasinda, okul is yeri, sosyal
medya grup ve platformlarindan ulagilmigtir. Bu ebeveynlerden is, okul, meslek, apartman gibi
toplu iletisim kurulan iletisim kanallar1 sayesinde arastirmanin dahil olma kriterlerini karsilayan
yeni ebeveynlere ulasilmistir. Boylece daha biiyiik 6rnekleme ulagilmasi hedeflenmistir.
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Arastirmanin Bagimh ve Bagimsiz Degiskenleri: Arastirmanin bagimsiz degiskenini
cocuk ve ebeveyne 6zgii tamitic1 dzellikler olustururken; bagimli degiskenini PACV Olgek
puanlar1 olusturmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi: Arastirma verilerinin, Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS) (25.0) istatistik paket programi ile say1, ortalama, standart sapma ve ylizdelik
dagilim gibi tanimlayici istatistiksel analizler ile yapilmistir. Elde edilecek verilere bagli olarak
arastirmada, arastirmanin genel amaci ¢ergevesinde cevaplari aranan alt amaglara yonelik
olarak parametrik yontemler olan bagimsiz iki 6rneklem t testi (Independent t Test), Tek Yonli
Varyans Analizi (One Way ANOVA) uygulanmus, iligki yoniinii belirlemek amaciyla Scheffe
testi kullanilmigtir. Arastirmada giiven araligi %95 olarak belirlenmis, istatistiksel olarak
anlamlilik diizeyi ise p < 0.05 kabul edilmistir.

Arastirma ile ilgili Etik Bilgi: Arastirmanin yapilabilmesi icin Aksaray Universitesi Insan
Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan onay alimmistir (2021/01-54 protokol numaral etik kurul
onay1). Katilimcilara ¢alisma hakkinda detayl bilgi verilmis, bilgilendirilmis onam alinmaistir.
Arastirma boyunca Helsinki Bildirgesine bagli kalinmistir.

Arastirmanin  Smmirhliklari:  Arastirma  verileri bir ilin  6rnekleminde toplanmistir.

Dolayisiyla aragtirma sonuglarmin evrene genellenemez olmasi, arastirmanin smirliligi olarak
kabul edilebilir.

BULGULAR
Ebeveynlerin Sosyo-demografik Ozellikleri ve Cocuklarin Tanitic1 Ozellikleri

Arastirmaya 259 ebeveyn katilmistir. Biiylik kismi anne (%77.99) olan katilimcilarin
%55.59’u cocukluk donemi agilar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olduklarm diisiiniirken bilgi
kaynagi olarak en ¢ok arkadas/komsu/tanidik (%25.48) ve ¢ocugunun ebeveynlerini (%24.71)
ifade etmislerdir. As1 konusundaki bilgi kaynaklar1 arasinda en az sikliga sahip olan kisim ise
kayith olduklari ASM’nin hekimi ve hemsiresi (%6.18) olmustur. Katilimcilarin sadece
%20.85’1 asilarin zararindan fazla yararmin oldugunu ifade ederken, %79.15°1 COVID-19
pandemisinin ¢ocukluk cagi asilarina yonelik tutumlarmi olumsuz etkiledigini belirtmistir.
Katilimcilarin yaklagik olarak yarisinin (%43.63) asilara yonelik endisesi as1 ile verilen
mikroba bagli hastalanma olmustur (Tablo 1).

Arastirmada ¢ocuklara iligkin 6zelliklere bakildiginda ise ¢ocuklarin %40.15’inin kronik bir
hastaliga sahip oldugu ve %38.22’sinin siirekli kullandig1 en az bir ilag¢ oldugu goriilmektedir
(Tablo 1). Arastirmaya katilan ebeveynlerin sosyo-demografik 6zellikleri ve cocuklarma iliskin
tanitic1 6zellikleri Tablo 1’de gdsterilmistir.
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Tablo 1. Ebeveynlere ait sosyo-demografik ve ¢cocuga ait tanitic1 6zellikler (N=259)

Sosyo-demografik ve Tanitic1 Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%)
Ebeveyn

Anne 202 77.99
Baba 57 22.01
Ebeveyn Yas ortalamasi 34.16+4.07 yil

Aile Tipi

Cekirdek 106 40.92
Genis 153 59.08
Cocugunuzun asilarindan herhangi birini isteyerek geciktirdiginiz/yaptirmadigmiz oldu mu?

Evet 90 34.75
Hayir 169 65.25
Astya yonelik bilgilerinizi yeterli buluyor musunuz?

Evet 144 55.59
Hayir 115 44.41
Asilara yonelik bilgi kaynaklariniz nelerdir?

Arkadag/Komsu/Tanidik 66 25.48
Cocugumun arkadaglarinin ebeveynleri 64 24.71
Web (internet siteleri)/Sosyal medya 59 22.78
Tv/Haberler/Acik oturum programlar 54 20.85
Aile saglign merkezi hemsiresi/hekimi 16 6.18
Cocukluk cag1 asilarinin yarar/zarar dengesini nasil buluyorsunuz?

Yarar1 zararina esit 148 57.14
Yarar zararindan az 57 22.01
Yarari zararindan fazla 54 20.85
COVID-19 ¢ocukluk asilarina yonelik tutumunuzu olumsuz olarak etkiledi mi?

Evet 205 79.15
Hayir 54 20.85
Cocukluk cag agilarinda sizi en ¢ok tedirgin eden nokta nedir?

As ile verilen mikroba bagli hastalanma 113 43.63
Asidan sonraki ates 55 21.24
Asidan sonraki atese bagli nobet 52 20.08
Halsizlik / yemek yememe 39 15.05
Cocugun yast (Cocugun Yas ortalamasi 3.16+2.04 y1l)

1-3 yas 157 60.62
4-6 yas 102 39.38
Cocugun kronik hastaligi var mi?

Evet 104 40.15
Hayir 155 59.85
Cocugun siirekli kullanmasi gereken ilag var mi1?

Evet 99 38.22
Hayir 160 61.78
Cocugun zihinsel /bedensel bir yetersizligi var m1?

Evet 12 4.63
Hayir 247 95.37
TOPLAM 259 100.00
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Ebeveynlerin Sosyodemografik ve Cocuklarin Tamitic1 Ozelliklere Gore “PACV” Puan
Ortalamalarimin Degerlendirilmesi

Katilimcilarin hesaplanan ham puanlarinin ortalamasi 18.46+5.22 olup; 0 ile 29 puan
arasinda degismekte idi. Katilimcilarin almis olduklar1 doniistiiriilmiis PACV 6lgek puan
ortalamasi ise, 64.28+21.25 puandi ve almis olduklar1 PACV 6l¢ek puanlari, 0 ile 98 arasinda
degisiyordu. Katilimcilarin almig olduklart PACV 6l¢ek puanlarina gore asi tereddiidii olan
(150 puan) ve as1 tereddiidii olmayan (<50 puan) ebeveynlerin sayilar1 degerlendirildiginde

katilimcilarin %58.71’inde (n=150) as1 tereddiidii oldugu goriildii (Tablo 2).

Tablo 2. Ebeveynlerin “PACV” 6l¢ek puan ortalamalari

Ebeveynlerin “PACV” 6l¢ek puan ortalamalari Say1 (n) Yizde (%)

Ebeveynlerin as1 tereddiidii durumlari

As1 tereddiitlii ebeveynler (PACV 6l¢ek puan ortalamasi >50) 150 58.71
As1 tereddiitsiiz ebeveynler (PACV 6l¢ek puan ortalamasi <50) 109 41.29
Ebeveyn “PACV” 6l¢ek puan ortalamasi 64.28+21.25

TOPLAM 259 100.00

Annelerde as1 tereddiidii tutumunun goriildiigii belirlenmistir. Ayrica genis aile tipi olan,
cocugunun asisini herhangi bir nedenle yaptirmayan ya da geciktiren, agilar konusunda bilgisini
yeterli goren, ASM hekimi ya da hemsiresi disindaki bilgi kaynaklarimdan bilgiye ulasan
ebeveynlerde as1 tereddiidii daha yiiksektir. Ek olarak kii¢lik yas grubu, kronik hastaligi olan,
stirekli kullandig1 bir ilact olan bir ¢ocuga sahip ebeveynlerin as1 tereddiidii daha yiiksek
bulunmustur. Ebeveynler COVID-19 pandemisinin ¢ocukluk ¢ag1 asilarina yonelik tutumlarini
olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ebeveynlerin sosyodemografik ve cocuklarin tanitici

ozelliklere gore “PACV” 6lgek puan ortalamalarinin dagilimi Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Ebeveynlerin sosyodemografik ve ¢ocuklarin tanitici 6zelliklere gore “PACV”
puan ortalamalarimin dagihm (N=259)

Sosyo-demografik ve Tamtic1 Ozellikler PACV
X+SS

Ebeveyn

Anne 62.123+0.271

Baba 47.477+0.363
t=6.125*
p=0.02**

Aile tipi

Cekirdek 47.979+0.322

Genis 59.166+1.269
t=9.659*
p=0.02**

Cocugunuzun asilarindan herhangi birini isteyerek geciktirdiginiz’'yaptirmadiginiz oldu mu?

Evet 66.168+1.623

Hayir 45.860+1.266
t=6.698*
p=0.01**

Asilara yonelik bilgilerini yeterli bulma durumu

Evet 64.210+1.447
Hayir 48.988+1.266
t=7.311*
p=0.02**
Asilara yonelik bilgi kaynaklari
Arkadas/Komsu/Tanidik 61.759+1.203°
Cocugumun arkadaglarinin ebeveynleri 61.974+1.230P
Aile sagligi merkezi hemsiresi/hekimi 44.250+1.1449
Web (internet siteleri)/Sosyal medya 64.132+0.216%
Tv/Haberler/Acik oturum programlar 54.312+40.362°
F=24.246***
p=0.003**
COVID-19 pandemisi ¢cocukluk ¢agina iligkin asilara yonelik tutumunuzu olumsuz yonde etkiledi mi?
Evet 55.11740.218
Hayir 49.537+0.282
t=9.651*
p=0.02**
Cocugun yas1
1-3 yas 61.127+0.520
4-6 yas 57.27340.466
t=8.155*
p=0.002**
Cocugun var olan hastahigi
Evet 66.277+0.488
Hayir 52.012+40.316
t=7.477*
p=0.003**
Cocugun siirekli kullanmasi gereken ilaci
Evet 65.461+0.243
Hayir 54.25540.277
t=9.588*
p=0.002**

*t: Bagimsiz gruplarda farkin anlamlilig test istatistigi, **p: Istatistiksel olarak anlamlilik diizeyi (p < 0.05), ***F: Tek yonlii varyans
analizi test istatistigi, a,b,c,d: Farklihig: yaratan gruplar Scheffe testi ile 0.05 yanilma diizeyinde bulunmustur
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TARTISMA

Ulusal agilama programi kapsaminda ulusumuzda yapilan rutin ¢ocukluk ¢agi asilarina
iliskin belli bir sehir Ornegindeki ebeveynlerin tutumlarmi ve etkileyen faktorleri
degerlendirmek amaciyla yapilan arastirmanin bu boliimiinde; ebeveynlerin ¢ocukluk cagi
agilarina iliskin tutumlari, ebeveyn tutumlari ile sosyo-demografik 6zellikler ve ¢cocuga iliskin
tanitict 6zellikler arasindaki iligki tartigilmistir.

Yapilan ¢aligmada ebeveynlerin %58.71’inin (n=150), almig olduklar1 PACV &lgek puan
ortalamalarina gore as1 tereddiitlii ebeveyn olduklar1 belirlenmistir (Tablo 2). Literatiirde ayni
Olcek kullanilarak ebeveyn asi tereddiidiiniin degerlendirildigi ¢aligsmalar incelendiginde, bu
oranin %7.6 ve %34.7 arasinda degistigi goriilmektedir (Abd Halim et al., 2020; Alsuwaidi et
al., 2020; Cevik ve ark., 2020; Mutlu, 2021; Opel et al., 2011; Raof, 2018; Yufika et al., 2020).
Bu c¢alismadaki as1 tereddiit oran1 daha Once tespit edilen degerlerin oldukca tlizerindedir.
Yapilan ¢alismalarda tespit edilen bu farkliliklarin; popiilasyonun farkli karma kiiltiirlere
(gurbetci vatandas ve miilteci sayisinin fazlaligi, sehrin lokasyon olarak kavsak bir konumda
olmas1) sahip olmasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Popiilasyonun asiya iliskin
yaklagimlarmin olumsuz olmast COVID-19 pandemisiyle iliskisi boliimiinde de tartisilmistir.

Literatiirdeki c¢aligmalar degerlendirildiginde; as1 tereddiidii ile iliskili 6zellikle
sosyodemografik durumlarm biiyiik farklilik gosterdigi ve bunun kiiltiirel durumdan cok
etkilendigi goriilmektedir (Abd Halim et al., 2020; Argmn et al., 2022; Aygiin & Tortop, 2020;
Bozkurt, 2018; Erigii¢ et al., 2022; Ertugrul & Albayrak, 2021; Kalkan et al., 2021; Mutlu,
2021; Oziimit & Sar1, 2021; Uziim et al., 2019; Yiiksel & Topuzoglu, 2019). Yapilan calismada
annelerin ve genis aile yapisina sahip olan ebeveynlerin as1 tereddiidiiniin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Diger sosyodemografik ozellikler as1 tereddidii ile iliskili bulunmamistir (Tablo
1,3). Ancak Alsuwaidi ve arkadaslarmin yaptigi bir ¢alismada, babalarin ve bosanan
ebeveynlerin as1 tereddiidiiniin fazla oldugu belirlenmistir. Bu durum calismadan farklilik
gosterse de ayni calismada elde edilen ebeveyn egitim seviyesinin, gelir diizeyinin ve yasinin
as1 tereddiidiiyle iliskili olmamasi sonucu ¢alisma ile paralellik géstermektedir (Alsuwaidi et
al., 2020). Italya’da yapilan bir ¢alismada benzer bir sonu¢ bulunmus, ebeveynlerin yas,
cinsiyet, egitim durumu gibi sosyodemografik 6zelliklerinin, as1 tereddiidii ile iligkili olmadig1
belirlenmistir (Coniglio et al., 2011). Literatiirde Amerika’da yapilan iki ¢alismada ise farkli
sonuglarm tespit edilmesi (bir ¢alismada gelir diizeyi yiiksekligi as1 tereddidii ile iliskili
bulunmusken diger caliymada gelir diizeyi yiiksekligi as1 tereddiidii ile iliskili bulunmustur) ise
bu durumun illere/eyaletlere gore dahi degisiklik gosterebileceginin kaniti niteligindedir (Wei
et al., 2009; Wu et al., 2008). Ulkemizde Kahramanmaras 6rneklemindeki ebeveynlerin
cocukluk ¢agi asilarina yonelik tutumlarini degerlendiren bagka bir calismada ise ebeveynlerin
%21.80’inin ¢ocuklarina as1 yaptirmak istemedigi, %19.60’min ise kararsiz oldugu
belirlenmistir. Kahramanmaras 6rnekleminde yapilan bu calismadan elde edilen diger bulgular
ise ailenin gelir durumu ile ¢ocuklarina uygulanan asilara karsi olumsuz diisiinceleri arasinda
iliski olup, ebeveynlerin yas gruplari, egitim seviyesi, agilar hakkinda bilgi aldiklar1 kaynaklar
ile asilara karsi1 diisiinceleri arasinda bir iliski olmadigidir (Argin ve ark., 2022). Literatiirdeki
as1 kabulii ile iligkili faktorlerin degerlendirildigi diger bir ¢calismada da ayni noktaya vurgu
yapilmig, sosyodemografik 6zelliklerin as1 tereddiidii {izerinde karmasik bir etkisinin oldugu,
bulunulan cografi lokasyonun ve asi tiiriiniin 6nemli oldugu belirtilmistir (Mutlu, 2021).
Literatiirden de anlasilacagi lizere as1 tereddiidii ile iliski faktorler, kiiltiir ve popiilasyonda var
olan mevcut farkliliklardan ¢ok fazla etkilenmektedir. Dolayisiyla il 6rneklemlerinde yapilan
calismalarin bu farkliliklar1 ortaya ¢ikarmada biiyiik etkisi bulunmaktadir.

Ailelere 6zgli 6zellikler ile asilama tutumlar1 arasindaki iligki incelendiginde bir baska
onemli nokta ise bilgi sahibi oldugunu diisiinen ebeveynlerin as1 tereddiidiiniin daha fazla
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olmasidir. Cok dikkat ¢eken ve egitimler planlanarak ¢oziilmesi gereken en 6nemli yanlis ise
bilgi kaynag1 sosyal medya ya da web olan ebeveynlerde as1 tereddiidii en yiiksek diizeydedir.
Bilgi kaynaklarina gore as1 tereddiitii puanlar1 siralamasinda en diisiik puani alan ebeveynler
ise bilgiyi ASM hemsiresi ya da hekiminden temin eden ebeveynlerdir (Tablo 3). Goriildigi
iizere dogru bilgiye ulastikca ve saglik profesyonellerinden yararlandikca, tereddiitler
azalmaktadir. Sosyal medyanm bu duruma etkisini gdsteren calismalar meveuttur (Uziim ve
ark., 2019). Caligmalarda sosyal medyanin as1 tereddiidiine neden olmadig1 ancak as1 karsit1
arglimanlarin ve bu konudaki yanlis bilgilerin genis kitlelere ulasmasinda rol oynadig: ifade
edilmistir. Saglik okuryazarliginin yeterli olmamasi ve dogru veriye ulasamama nedeniyle
yanlis tutumlara sahip olunabilmektedir (Ertugrul & Albayrak, 2021). Dolayisiyla saglik
profesyonellerinin aileleri ve toplumu bilinglendirmede zorluk yasadigi belirtilmistir
(Etesaminia & Derinpinar, 2021).

Aileler ile ilgili olan ve asiya yonelik tutumlar ile iligkili son parametre ise COVID-19
pandemisi olmustur. Ailelerin biiyiik kismi bu pandeminin ¢ocukluk cagi asilarma karsi
gorislerine de olumsuz etki ettigini ifade etmis; olumsuz etkiledigini sdyleyen ebeveynlerin as1
tereddiidiiniin de yiiksek bulundugu tespit edilmistir (Tablo 3). Calismanin yapildig1 il COVID-
19 asilamasinda I¢ Anadolu Bolgesindeki en diisiik asilama oranina sahip olmus, i¢ Anadolu
Bolgesi agilama siralamasinda en son sirada yer almistir (Saghk Bakanligi, 2022). Bolgedeki
Covid-19 asilama orani ile sar1 kategoride kalmus tek ildir. Bu ¢alismada ebeveynlerin COVID-
19 as1 goriisleri alinmamis sadece ¢ocukluk ¢agi asilarma iliskin tutumu degerlendirilmis olsa
da sehirde yasayan popiilasyonun asilara karsi olumsuz tutuma sahip oldugu ve as1 tereddiidii
yasadig1 arastirmanin bulgularini desteklemektedir. Arastirmanin yapildigi il, bulundugu
cografi bolge i¢cinde bile farkl bir tutum gostermektedir. Literatiirde de benzer sonuglar yer
almaktadir (Erigii¢ ve ark., 2022; Erkekoglu ve ark., 2020; Yiiksel & Topuzoglu, 2019).
Dolayisiyla bu 6rnekleme; asilama, ¢ocukluk ¢agi asilarin 6nemi, bagisiklamanin kisa ve
uzun vadeli faydalarinin egitimler yolu ile anlatilmas1 ¢ok 6nemli olacaktir. Bu bakimdan
calisma durumun resmini ¢eken, biiyiik fotografi bolge i¢inde de yansitan 6nemli ve 6zgiin bir
calismadir. Ebeveynlerin bilgi kaynaklarmin igerisinde en kiicilik yiizdeye sahip olan kismin ise
ASM hekim ve hemsirelerinin olmasi, en biiyiik ylizdelerin ise saglik profesyonelleri disindaki
kisiler ve internet portallarinin olmasi da dogru bilginin gerekliligini gdzler 6niine sermektedir.

Ebeveynlerin as1 tereddiidii yasamalarindaki ¢ocugun ozellikleri, mevcut hastaliginin
varligi, kullanmasi gereken ilag varlig1 ve bu durumla asi1 tereddiidiiniin iliskisi ise literatiirde
rastlanmamis bir durumdur. Cocuklarin kiigiik yas grubunda olmasinin, mevcut bir hastaliginin
olmasiin ve ila¢ kullaniminin gerekliliginin ebeveynlerin as1 tereddiidiinde 6nemli etkisinin
oldugu ¢aligmada agikca goriilmektedir (Tablo 3). Bu durumun ebeveynlerin kaygilari ile ilgili
oldugu diisiiniilmektedir. Asilarin bilinmeyen etkileri nedeniyle ¢ocugun hastalig: ile ya da
kullandig1 ilag ile olumsuz bir etkilesime girmesi, ebeveynler tarafindan ifade edilen endiseler
arasindadir. Bu durumun egitim ve dogru bilgi kaynaklarinin sunulmasi ile ¢oziilebilecegi
diistiniilmektedir. Calisma bu boyutu da gdsterdigi i¢in hem 6zgiin hem de alana 151k tutabilecek
bir ¢caligmadir.

Arastirmanin Giiclii Yam

Ebeveynlerin as1 tereddiitleri ile c¢ocuga iliskin tanitici Ozellikler arasindaki iligskinin
incelenmesi, 6rnekleme 0zgii sorunlarin tespit edilmesi arastirmanin 6zgilinliiglinii ve giiclii
yanini olusturmaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Calismaya katilan ebeveynlerin as1 tereddiitlerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Annelerde,
genis ailelerde, kiiciik yas grubunda, kronik hastalig1 olan ve siirekli kullandigi ilaci olan ¢gocuga
sahip ebeveynlerde as1 tereddiidii daha yiiksek bulunmustur.

Calismadan c¢ikarilabilecek i{i¢ Oneri bulunmaktadir. Bunlar; saglik profesyonellerine,
ebeveynlere ve arastirmacilar i¢in dnerilerdir.

e Saglik profesyonelleri en cok kullanilan bilgi kaynaklar1 olan sosyal medya ve
platformlar1 daha yaygm kullanmali ve dogru bilgi ile ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi asilarmna
yonelik bilgi diizeyleri artirilmalidir.

e Ebeveynlere saglik okuryazarligi konusunda bilgi verilmeli, cocukluk cagi asilarma
yonelik dogru bilgi kaynaklar1 paylasilmalidir.

e Arastirmacilar ebeveynlerin cocukluk ¢agi asilarma yonelik spesifik sonuglara ulasmak
i¢in il 6rneklemlerinde, daha biiyiik ve genel sonuglara ulasmak i¢in ise bolge 6rneklemlerinde
calismalar yapmalidir.

Arastirmanmin Etik Yénii: Arastirmanm yapilabilmesi icin Aksaray Universitesi Insan
Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan onay alimmistir (2021/01-54 protokol numaral etik kurul
onayi)

Yazar Katkilari: Fikir: ; Tasarim: Kaynaklar ve Malzemeler: Veri Toplanmasi ve analizi:
Literatiir Tarama: Makale Yazimi: Elestirel Inceleme: FDT.
Cikar ¢atismasi: Yok.
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