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Bu aragtirmanin temel amaci, ¢cocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet ile yardimseverlik duygularina etkisini ve
Ogrencilerin okutulan eserlere yonelik goriislerini tespit etmektir. Bu amag dogrultusunda ¢aligmada nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin
birlikte yer aldigi karma yontem kullanilmigtir. Aragtirmanin nicel bolimiinde gergek deneysel desenlerden 6n test- son test kontrol gruplu
seckisiz desen kullanilmis, nitel boliimiinde ise goriisme yontemine bagvurulmustur. Arastirmanin ¢alisma grubu 2023-2024 egitim-6gretim
yilinda Van ili Muradiye il¢esindeki Fatih Sultan Mehmet Ortaokulunda 6grenim goren 6. sinif 6grencilerinden olusmustur. Arastirmact bu
okulda gérev yaptig1 i¢in bu okul segilmistir. Ogrenciler, random yéntemiyle 20 kisilik deney grubu ve 20 kisilik kontrol grubu olarak
gruplandirilmistir. Aragtirmada nicel veri toplama araci olarak Nas ve Sak (2020) tarafindan gelistirilen Merhamet Olgegi ile Erken (2009)
tarafindan gelistirilen Yardimsever Davrams Olgegi kullamlirken nitel veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan uzman goriisii
almarak gelistirilen yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Aragtirmanin nicel verilerinin analizinde SPSS 18 paket programi
kullanilarak deney grubu ve kontrol grubunun merhamet 6lgegi ve yardimsever davranis 6lgeginin 6n test ve son testinden aldiklar1 puanlarin
normallik degerlerine bakilmigtir. Yapilacak analiz teknikleri i¢in normallik varsayimlarindan olan Shapiro-Wilk degerlerine bakilmistir. Bu
analiz siirecinde deney ve kontrol gruplarinin 6lgeklerden aldiklari 6n test ve son test puanlarinin ayni grubun kendi i¢inde karsilastirilmasi
i¢in bagimli 6rneklemler t-testi, gruplarin birbirleriyle karsilastirilmasi i¢inse bagimsiz drneklemler t-testi analizi yapilmistir. Aragtirmanin
nitel verilerinin analizinde betimsel analiz kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet
ve yardimseverlik duygularinin gelisimi iizerinde pozitif bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica ortaokul 6grencileri, kendilerine
okutulan ¢ocuk edebiyati eserlerinin merhamet ve yardimseverlik duygulari {izerinde olumlu etkileri oldugunu ifade etmislerdir.
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The Effect of Children’s Literature Works on Middle School Students’ Compassion and
Altruistic Feelings and Students’ Opinions on the Implemented Activities

Abstract

The main aim of this research was to determine the effect of children's literature works on middle school students' feelings of compassion
and altruism, as well as to identify students' opinions about the texts they read. In line with this objective, a mixed methods approach
combining both quantitative and qualitative data collection techniques was employed. In the quantitative part of the study, a pre-test post-
test control group randomized design, which is one of the true experimental designs, was used, while the qualitative part utilized the interview
method. The study group consisted of 6th grade students from Fatih Sultan Mehmet Middle School in the Muradiye district of Van province
during the 20232024 academic year. This school was chosen because the researcher works there. Students were randomly assigned to two
groups: a 20-student experimental group and a 20-student control group. As quantitative data collection tools, the Compassion Scale
developed by Nas and Sak (2020) and the Altruistic Behavior Scale developed by Erken (2009) were used. For qualitative data, a structured
interview form developed by the researchers with expert consultation was utilized. In the analysis of the quantitative data, the SPSS 18
software package was used to examine the normality values of the pre-test and post-test scores on the compassion and altruistic behavior
scales for both the experimental and control groups. Shapiro-Wilk values, one of the normality assumptions, were checked to determine the
appropriate analysis techniques. During the analysis, a paired samples t-test was conducted to compare the pre-test and post-test scores within
the same group, and independent samples t-test was used to compare the groups with each other. Descriptive analysis was used for the
qualitative data. The results of the study revealed that children's literature had a positive effect on the development of middle school students'
compassion and altruistic feelings. Additionally, the students stated that the children's literature texts they read positively influenced their
sense of compassion and altruism.
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Mutlu ve Kaya (2025)

Giris

Her ulus, ¢ocuklarint gelecege hazirlamak ve onlara istendik dl¢iide davraniglar kazandirmak ister. Bunun igin
onlar1 belli bir program dahilinde yapilan egitim siireglerinden gegirir. Bu egitim siireglerinin siirdiiriildiigi en 6énemli
kurumlardan biri okullardir. Cocuklarin ve ergenlerin yasamlarinin biiyiik bir boliimiinii gegirdikleri okullar, ayni
zamanda onlarin sosyallesmesine 6nemli 6l¢ciide katki saglayan kurumlardir. Bireyin toplumsal yasamda yer edinebilmesi,
sorumluluklarimi yerine getirebilmesi ve sosyal sayginlik kazanabilmesi agisindan okullar; 6énemli islevler iistlenen
yapilardan biridir. (Sahin ve Covener Ozgelik, 2016). Yavuzer’e (1990) gore okullar, 6grencilerin egitim hayatinda
onemli bir rol oynar. Orgiin egitimin yani sira dgrencilerin yeni bir sosyal ortamin parcasi olmalarina da imkan tanir. Bu
ortamda Ogrenciler yeni arkadagliklar kurarak farkli karakterleri tanima firsat1 bulurlar. Ayrica aile yasantisinin diginda
kalan gesitli kurallar ve degerlerle okulda karsilasarak toplumsal hayata uyum saglamay1 6grenmelerinin yani sira bilissel,
dilsel, sosyal ve ahlaki yonden gelisirler.

Okullar, toplumun milli ve manevi degerlerini yeni nesillere aktarmada 6nemli bir rol oynar fakat yeni sosyal
gevreye adim atan her 6grenci, egitim-6gretim siirecinin saglikli islemesini saglayacak ideal ortam ve kosullarla her
zaman karsilagsmayabilir. Farkli kiiltiirel ve sosyal gegmislere sahip bireylerin bir araya geldigi bu ortamlarda saldirganlik,
siddet, zorbalik ve hosgoriisiizliik gibi olumsuz davranislar da goriilebilmektedir (Kaya, 2019; Kayman ve Turan, 2021).
Okul, ¢ocuklarin giivende oldugu bir ortam olmasi gerekirken giiniimiizde siddet olaylarmmin giderek arttigi hem
ogrenciler hem de 6gretmenler agisindan giivenligin azaldigr kurumlara doniisebilmektedir (Ayas ve Piskin, 2015).
Okullardaki siddet olaylari, akran zorbalig1 gibi olumsuz davranislarin giderek arttigini soylemek miimkiindiir. Dogan ve
Keles (2023) akran zorbaliginin okullarda ¢6ziilmesi gereken dnemli bir sorun héline geldigini ve farkli sosyo-kiiltiirel
ozelliklere sahip ailelerde ve yasantilarda da ortaya ¢iktigini, zorbaligin egitim-dgretim siirecini olumsuz etkiledigini ve
bu olumsuzlugun sinif ortamima yansidigini dile getirmektedir. Sargin (2020) egitim kurumlarinda mobbing, siber
zorbalik, fiziksel, duygusal, cinsel siddet gibi farkli tiirde siddet olaylarinin yasandigini ve bu tiir davraniglarin
Ogrenilebildigini ifade etmistir. Bundan dolay1 bu tiir istenmeyen davranislarin azaltilmasi veya ortadan kaldirilmasi igin
gesitli eylem planlari hazirlanabilir.

Birlesmis Milletler (BM), akran zorbaligini kiiresel bir saglik sorunu olarak degerlendirmektedir. BM’nin
verilerine gore diinya capindaki genglerin neredeyse ligte biri zorbaliga maruz kalmaktadir. Cocuklarin fiziksel ve
duygusal sagligini gdzlemlemek amaci ile olusturulan okul i¢i anketler, zorbaligin farkl gelir diizeylerine sahip tiim bdlge
ve iilkelerde hizli bir sekilde yayildigini gostermektedir (BM, 2023). Ayrica yapilan bir¢cok ¢alisma okullarda kurban
Ogrenci, zorba Ogrenci, zorba-kurban &grenci oranlarinda 6nemli 6lgiide artis oldugunu ve zorbalik olayma karisan
ogrenci oranlarinin yiiksek oranda oldugunu ortaya koymaktadir (Atik, 2006; Gokler, 2007; Kapet, 2004; Kartal ve Bilgin,
2008; Krause ve Smith, 2022). Lacey ve Cornell (2013) tarafindan yapilan ¢aligmada zorbaligin akademik performans
iizerine etkisi incelenmis ve zorbaliga ugrayan 6grencilerin neredeyse tiim derslerde akademik basarilarinin diistiigii tespit
edilmistir.

Cocugun sosyallesmesinde biiyiik 6neme sahip olan okul ortami, siddet olaylarmin giderek artmasi ile birlikte
cocugun kisilik gelisimini olumsuz etkilemekte ve ¢ocugun dzgiiven duygusunu yitirmesine sebep olmaktadir (Elmaci,
2009; Kapg1, 2004; Piskin, 2010). Siddete maruz kalan ¢ocuklarin gelisimi bir biitiin olarak etkilenmekte ve ¢ocuklarin
hem psikolojik hem de bilissel yeterliligi azalmaktadir (Kiitiik, 2008). Okullar bireylerin sosyallesmesinde 6nemli bir
etkilesim merkezi olugtururken siddet, saldirganlik, zorbalik ve hosgoriisiizliik gibi istenmeyen durumlarin ortaya ¢ikmasi
cocuklarin bedenen ve ruhen gelisimlerini ciddi sekilde engelleyebilmektedir. Cocuklarin yasadigi zorbaligm etkileri
egitim yasantilarinda, sagliklarinda ve yetigkinlik donemi yasantilarinda goriilir (Armitage, 2020). Zorbalik ve
saldirganlik gibi olumsuz davranislar sergileyen bireylerin bu istenmeyen davranislari sonraki yillarda da gosterdiklerine
dair bulgular mevcuttur (Ttofi vd., 2012). Ote yandan bu tiir olumsuzluklara maruz kalan ¢ocuklar ve ergenler, sonraki
yasamlarinda psikolojik ve sosyal sorunlarla karsilagabilmektedir (Sigurdson vd., 2015). Siddet olaylar1 bireyi basta
kisilik olmak {izere bircok agidan olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Bu durum siddeti normal goren veya siddete
basvuran bireyler yetismesine sebep olabilmektedir.

Okullarin énemli gorevlerinden biri de bu tiir olumsuz davranislarla miicadele etmek ve dgrencilerin saglikli bir
sekilde sosyallesmelerine olanak tanimaktir (Kaya, 2019). lyi, erdemli, karakterli ve kendisiyle barigik bireyler
yetistirmek toplumlarin 6nemli amacglarindandir. Okullarda yiiriitiilen egitim ve ¢esitli etkinliklerle 6grencilerin toplumsal
degerleri edinmelerine yardimci olunabilir ve bdylece birgok olumsuz davranigin 6niine gegilebilir (Lickona, 1992). Bu
stireg Ogrencilerin gelecekteki yasamlarinda daha sorumlu ve duyarli bireyler olarak toplumlaria katki saglamalarina
yardimer olabilir. Toplumlarin varliklarini siirdiirebilmeleri i¢in toplumun ortak degerlerinin bireyler tarafindan
benimsenmesi ve giinlilk yasamda bu degerlere uygun davranislar sergilenmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu degerlerin
etkili bir sekilde i¢sellestirilmesi i¢in ise bireylere degerler egitiminin erken yaslardan itibaren verilmesi gerekmektedir
(Giiglii, 2015, s. 721).

Cagdas toplumlarda ulusal ve evrensel degerleri i¢sellestiren, bunlar1 yagsamina yansitarak davranig haline getiren
bireylerin yetistirilmesi egitim anlayiginin temelini olusturmaktadir. Bu dogrultuda adalet, sevgi, yardimlagma, saygi ve
hosgorii gibi degerler; gelecek nesillere kazandirilmaya g¢alisiimaktadir (Kaya, 2019). Nitekim bu amag¢ dogrultusunda
egitim- dgretim siirecinde birgok etkinlige yer verilmektedir. Hatta Milli Egitim Bakanlig1 (2024) tarafindan yayimlanan
ve 2024-2025 egitim 6gretim yilinda uygulanmaya baglanan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde ¢at1 degerler etrafinda
gruplara ayrilan degerler ¢ercevesi bulunmaktadir ve bu degerlerden birisi de merhamet degeridir. Tiirkiye Yiizyili Maarif
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Modelinde &grenci profili baglig1 altinda “merhamet” kavrami yer almakta olup yardimseverlik kavrami ise merhamet
kavrammin alt bashiginda bulunmaktadir. Yeni Tiirkge Ogretim Programinda temalarla iliskilendirilecek degerlere yer
verilmistir. Duygularimi Tantyorum, {letisim ve Sosyal iliskiler, Doga ve Insan temalariyla iliskilendirilecek degerlerden
birisi de merhamet degeri olmakla birlikte Hayat Boyu Gelisim temasinda da yardimseverlik degeri yer almstir.
Programda yer alan degerlerin altinda iligkili diger degerler yer almis ve merhamet basligi vicdanli olmak, sefkatli olmak,
insan1 ve dogay1 sevmek seklinde alt basliklara ayrilmigtir. Bu durum merhamet ve yardimseverlik degerlerinin ¢ocuklara
egitim ve 6gretim hayat1 boyunca 6zellikle de Tiirkce dersinde kazandirilmasi gereken ve gocuklarin karakter gelisiminde
biiylik rol oynayan degerlerin basinda geldigini gostermektedir. Toplumda merhamet ve yardimseverlik degerlerinin
icsellestirilerek bireylerin davraniglarina yansimasi, bu degerlere yeterince 6nem verilmemesinden kaynaklanan
sorunlarin onlenmesine katki saglayabilir. Nitekim Berktin (1970, s. 16) sefkat ve nezaketle muamele goren insan
yavrularinin sefkatsiz ve sert muamelelerle biiyliyenlere gore daha sihhatli, nazik insanlar olabilecegini belirtmektedir.
Geng (2018) yapmis oldugu caligmada merhamet egitimi alan dgrencilerin saldirganlik diizeylerinde anlamli bir azalma
oldugunu tespit etmistir. Ayrica merhamet egitiminin akran zorbaligini dnlemede etkili bir yontem olabilecegini
belirtmistir. Gene (2022) yapmis oldugu ¢alismada yiiksek duyarli sevgi diizeyine sahip dgrencilerin akran zorbaligina
daha az egilimli oldugunu tespit etmistir. Xu vd. (2024) 6z-sefkat ve travmaya bagli utancin zorbalik magduriyeti ile
sosyal davranislar arasindaki iliskide araci rol oynadigini ortaya koymustur. Oz-sefkat diizeyi yiiksek olan bireylerin
zorbalik deneyimlerinden sonra bile prososyal davramiglarda bulunma olasiliklariin daha yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Yapilan caligmalar yardimseverlik, merhamet vb. degerlerin akran zorbaligi, siddet gibi istenmeyen
davranislarin azaltilmasinda ve ortadan kalkmasinda 6énemli bir rol oynayabilecegini gdstermektedir. Bundan dolay1 hem
milli hem de evrensel olan bu tiir degerlerin edindirilmesinde kullanilan farkli bircok yontem kullanilmaktadir. Bu
kullanilan yontemlerden birisi de ¢ocuklarin gelisim o6zelliklerini ve ¢ocuk gercekligini géz oniinde bulundurarak
hazirlanmis olan edebiyat eserleri olabilir.

Edebiyat yapitlar1 araciligiyla okurlari, insana 6zgii ¢esitli degerlerle ve duygularla bulusturmak miimkiindiir
(Aslan, 2017, s. 2). Kavcar’a (1994) gore insana duygu egitimi saglayan edebiyat, insanin tiim yonleriyle duygu tarafini
ortaya koyar. Edebiyat araciligiyla birey bir¢ok duyguyu tecriibe etmekte, tatmakta ve bilmektedir. Uygur (1984, s. 160-
162) ise edebiyatin insani1 insana anlattig1 ve insani insana yaklastirdigi i¢in edebiyatin insan yagaminda 6nemli bir yere
sahip oldugunu belirtmektedir. Edebiyatin insanda bir hosgérii kiiltiiriiniin olusmasma olanak sagladigmi ifade
etmektedir. Karaca’ya (2015) gore de edebi eserin hayati anlamlandirmaya ¢alismast, eserdeki yasamla okuyucunun kendi
yasamini iligkilendirmesine yardimci olmast gibi birgok olumlu etkisinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bundan dolay1
bireyin egitim hayatinda basta okuma olmak {izere bir¢cok becerisinin gelisimine olanak saglayacak edebi eserlerden
faydalanmak ve bu eserleri ¢gocugun yasam alanina sokmak gerekmektedir. Cocuk, okudugu kitap sayesinde normal
yasam siiresince géremeyecegi bircok olay, durum ve karakterle karsilagabilir (Elkatmis ve Kayman, 2023). Bu edebi
eserlerdeki karakterlerden hareket ederek bir¢ok olumlu davranis edinebilir. Bundan dolay1 ¢ocuk edebiyati eserleri
aracilifiyla 6grencilere milli ve evrensel degerleri edindirmenin yani sira gocugun biligsel, sosyal, kisilik ve ahlaki agidan
gelisimine 6nemli katkilar sunulabilir. Cocuklar okudugu kitaplar icerisindeki kahramanlar1 rol-model edinebilir ve bu
sayede olumlu kimlik gelistirebilirler. Hayat1 ve insanlar1 seven, ¢evreye karst duyarli, ihtiyaci olan kimselere yardim
eden, merhamet sahibi, kisilik hak ve 6zgiirliiklerine sahip kahramanlar; ¢ocuklarin olumlu davraniglar gelistirmesine
yardimct olabilir. Cocuklarin birbirlerine ve topluma karsi yardimsever ve merhametli bir tutum gelistirmeleri hem okul
ortaminda istendik davraniglarin kazanilmasina yardimci olabilir hem de ¢ocugun toplumdaki yardimlagsma ve dayanigma
faaliyetlerine katilimini artirabilir.

Cocuk edebiyati, iginde yaganilan toplumun bagat kiiltiirel 6zelliklerinin gelecek nesillere aktarilmasinda 6nemli
bir rol oynamaktadir (Tiifek¢i Can, 2014). Cocuk edebiyatinin temel amact; cocuklara bilgileri dikte etmekten ¢ok onlari
sorgulayan, diisiinebilen, analiz edip sentezleyebilen, iyi iletisim becerisine sahip bireyler olarak yetistirmektir (Sever,
2012). O’Sullivan (2004) dgrencilere kisilik egitimi vermek i¢in ¢ocuk edebiyatiyla 6gretim programlarinin uyumlu hale
getirilmesi ve ¢cocuk edebiyatindan istifade edilmesi gerektigini ifade etmektedir. Karatay vd. (2015) gore edebi eserler,
cocuklarin sunulan sorunlar icerisinde dogru davranisa karar vermelerine ve kendi segimleri ile deger yargilarimi
olusturmalarina olanak saglar. Bundan dolay1 karakter egitiminde edebi lirlinlere yer verilmesi ve bu iriinlerin
kullanilmas1 olduk¢a 6nemlidir. Nitekim Karatay’a (2007, s. 466) gore cocuk edebiyati, edebil degerinin yani1 sira egitici
yoniiyle de 6n plana ¢ikan bir edebiyattir. Bu edebiyatin temel gayesi cocugu dogrudan egitmek olmasa da ¢ocuk {izerinde
olumlu etkiler ve izlenimler olusturmaya ¢aligmaktir. Bu temel gaye dogrultusunda ¢ocuk ger¢ekligi ve cocuga gorelik
ilkeleri dogrultusunda hazirlanmig ¢ocuk edebiyati eserleri araciligiyla 6grencilerin ¢esitli olumlu davraniglar ve beceriler
edinmesine yardimci olunabilir. Bu temel gaye dogrultusunda ¢ocuk gergekligi ve cocuga gorelik ilkeleri dogrultusunda
hazirlanmis gocuk edebiyati eserleri araciligiyla 6grencilerin ¢esitli olumlu davranislar ve beceriler edinmesine yardime1
olunabilir. Tunagiir (2021, s. 3) de ¢ocuk edebiyatinin ¢ocuklara; 6z giiven, 6z denetim, 6z yeterlik, 6zdesim, empati,
duyarlik gibi duygu ve becerilerini gelistirme olanagi sundugunu belirtmektedir. Ondan dolay1 ortaokul 6grencilerinin
deger edinimi siirecinde bu eserlerden istifade edilebilir.

flgili alan yazini incelendiginde ortaokul dgrencilerinin merhamet duygusuna Kemalettin Tugcu’nun eserlerinin
etkisi (Kaya ve Aydm, 2022), ilkokul 4. sinif Ogrencilerinin yardimseverlik tutumlarinin gesitli degiskenlere gore
incelenmesi (Celik, 2014), sorumluluk ve yardimseverlik temelli karakter egitiminin ortaokul &grencilerinin ahlaki
olgunluk diizeyiyle iligkisi (Bagyigit, 2014), cocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin karakter gelisimine etkisi
(Demirbas, 2012), cocuklarda prososyal davranislari gelistirmek i¢cin merhamet ve nezaket temelli meditasyonlarin etkisi
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(Perkins, 2023), nitelikli ¢ocuk edebiyatinin sinif ortaminda empati ve merhamet gelisimi {izerindeki rolii (Barton vd.,
2019), smif ortaminda ¢ocuk edebiyati eserlerinden faydalanilmasinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimi iizerindeki
etkisi (Kenney, 2013), cocuk edebiyat1 eserlerinin gocuklarin empati becerisine etkisi (Akyiiz, 2014)ve ¢cocuk edebiyatinin
ortaokul 6grencilerinin okuma motivasyonu, okuma tutumu ve okur 6z algisina etkisine (Ates ve Kaya, 2023) yonelik
cesitli caligmalarin yapildigi tespit edilmistir. Ancak alan yazininda, ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin
merhamet ve yardimseverlik duygularina etkisinin incelendigi ve yapilan uygulamalara yonelik dgrenci goriislerinin
alindig1 herhangi bir caligmaya rastlanmamigtir. Akran zorbalig1 ve siddetin giderek arttifi okullarda merhamet ve
yardimseverlik degerlerinin cocuk edebiyati eserleri araciliiyla kazandirilmasi olugacak problemleri énleme konusunda
etkili olabilir. Merhamet ve yardimseverlik hem ulusal hem de evrensel bir deger oldugu icin bu tiir degerlerin ¢ocuklara
kazandirilmasi 6nemlidir. Bu baglamda ¢alismanin alana dnemli bir katk: saglayacag: diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Her ulusun bireylerine edindirmek istedigi milli ve evrensel degerler vardir. Bu degerleri cocuklara aktarabilmenin
yollarindan biri de gocuk edebiyati eserleridir. Cocuk edebiyatinin temel amaglarindan birisi de gocuklara adalet, sevgi,
yardimseverlik, saygi, hosgorii, merhamet vb. bircok degeri kazandirmaktir. Bu degerler ve ilkeler ¢ocuk edebiyati
eserleri araciliftyla ogrencilere aktarilabilir. Merhamet ve yardimseverlik degerlerini iceren eserlerin okunmasi ile
cocuklarda merhamet ve yardimseverlik duygularmin gelisiminde bir degisiklik ortaya cikabilir. Cocuk edebiyati
eserlerinin ortaokul Ggrencilerinin merhamet ve yardimseverlik duygularinin gelisimine etkisinin tespit edilmesi,
cocuklarin merhamet ve yardimseverlik iceren eserlerle tanistirilmast konusunda anne-babalara ve dgretmenlere yol
gosterici olacagi diistiniilmektedir. Ayrica Tiirk¢e dersinin amaglarindan biri olan okuma alisgkanliginin kazandirilmasi,
Tiirkge Dersi Programindaki merhamet ve yardimseverlik degerlerinin kazandirilmasi ve su an Ulke genelinde pek cok
okulda yiiriitiilen okuma saatlerinde kaynak se¢imi noktasinda 6gretmenlere yol gosterici olacagi diigiiniilmektedir.
Gilinlimiizde akran zorbaligi ve siddet giderek arttigi icin merhamet ve yardimseverlik degerlerinin ¢ocuk edebiyati
eserleri araciligiyla kazandirilmasi olusacak problemleri 6nleme konusunda etkili olabilir.

Arastirmada “Cocuk edebiyati eserlerinin ortaokul dgrencilerinin merhamet ve yardimseverlik duygularina etkisi
var midir?” ana problemi dogrultusunda su arastirma sorularina cevap aranmistir:

1. Cocuk edebiyati eserlerine dayali olarak verilen egitimin deney grubu ogrencilerinin merhamet
duygusuna etkisi var midir?

2. Programa uygun verilen egitimin kontrol grubu dgrencilerinin merhamet duygusuna etkisi var midir?

3. Cocuk edebiyati eserlerine dayali olarak verilen egitimin deney grubu dgrencilerinin yardimseverlik
duygusuna etkisi var midir?

4. Programa uygun verilen egitimin kontrol grubu 6grencilerinin yardimseverlik duygusuna etkisi var
midir?

5. Okutulan ¢ocuk edebiyat1 eserleriyle ilgili 6grenci goriisleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Cocuk edebiyatt eserlerinin ortaokul &grencilerinin merhamet ile yardimseverlik duygularina etkisini ve
ogrencilerin yapilan uygulamalara iliskin goriiglerini tespit etmeyi amaglayan bu ¢aligmada nicel ve nitel veri toplama
tekniklerinin bir arada bulundugu karma yontem kullanilmistir. Bu arastirmanin nicel bdliimiinde gergek deneysel
desenlerden “on test-son test kontrol gruplu seckisiz desen” kullanilmigtir. Karasar’a (2017, s.132) gore bu desende yansiz
atamayla olusturulmus deney ve kontrol grubu yer almaktadir. Biiyiikoztirk ve digerlerine (2016) gére bu desen
aragtirmanin bagimli degisken yoniinden ortaya ¢ikardigi sonucu tespit etmek amaciyla kullanilir. Karma yonteme gore
yapilan ¢aligmanin nitel bolimiinde ise “goriisme yontemi” kullanilmistir. Deneysel calisma sirasinda okutulan ¢ocuk
edebiyati iiriinlerine yonelik 6grenci goriisleri tespit edilmeye calisiimistir. Ozden ve Durdu’ya (2016) gore bir
arastirmada cevabi aranilan sorular dogrultusunda ilgili kisilerden veri toplamak i¢in gériisme teknigi kullanilir.

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu Van’da Milli Egitim Bakanligina bagl bir resmi ortaokulda 6grenim gérmekte olan
Ortaokul 6. smif dgrencileri olusturmaktadir. Ogrencilere okutulacak kitaplar 9-10 ve iizeri yas grubunun gelisim
seviyesine uygundur. 6. siif 6grencilerinin geneli de 11-12 yaslarinda oldugundan ¢alisma grubu i¢in 6. sinif 6grencileri
secilmigtir. Ayrica ilgili alan yazini tarandiginda ¢ocuk edebiyatina yonelik yapilan ¢aligmalarin genelinin 7 ve 8. simif
ogrencileriyle yapildigi goriilmektedir (Akyol, 2011; Destebasi, 2011; Hizli, 2006; Kaya ve Erdem, 2020; Mirzaoglu,
2017; Parlakyildiz, 1999). 2023-2024 egitim-0gretim y1linda Fatih Sultan Mehmet Ortaokulunda 6grenim gérmekte olan
6. smif 6grencilerinden 20’si random yontemiyle deney grubu, 20’si de kontrol grubu olarak belirlenmistir. Gruplari
denklestirmek i¢in herhangi bir yanli atama yapilmamis, okuldaki 6. sinif 6grencilerinin bulundugu iki sube random
sekilde secilmistir. Tavsancil ve Aslan’a (2001, s.55) gore bu yontemde arastirmaci evreni yansitmasi kosuluyla kolay
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ulasilabilir 6rneklem grubunu se¢ebilmektedir. Bu nedenle érneklem; arastirmacinin bulundugu ¢evreye, tesadiifi segime
veya basitce ilk karsilastigi kisilere dayanabilir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veri toplama araci olarak merhamet 6lcegi, yardimsever davranig Olgegi ve yapilandirilmis
goriigme formu gerekli yerlerden izin alinarak kullanilmustir.

Merhamet Olgegi

Bu caligmada Nas ve Sak (2020) tarafindan gelistirilen “Merhamet Olgegi” kullamlmistir. Bu 6lgek, 756 g¢ocuk
iizerinde uygulanmis olup ¢ocuklar 12-18 yas araligindadir. Agimlayict ve dogrulayici faktdr analizi yapilan dlgek,
“Bagkalarina Merhametli Olma, Kendine Merhamet Olma ve Diger Canlilara Merhametli Olma” seklinde ii¢ farkli boyuta
ayrilmakta ve toplamda 20 maddeden meydana gelmektedir. Merhamet Slgeginin i¢ tutarlilik katsayist .89 ve ikiye
boliinmiis giivenirlik katsayisi .75 olarak hesaplanmistir. Sonug olarak dlgegin 12-18 yas arasindaki ¢ocuklarin merhamet
diizeylerini belirlemek icin kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir dlgme aracit oldugu goriilmektedir. Arastirma
sonucunda Merhamet Olgeginin Cronbach's Alpha giivenirlik katsayisi .77 olarak hesaplanmistir. Bu baglamda 6lgek .70
ve iizeri giivenirlik katsayisina sahip oldugundan giivenilir oldugunu séylemek miimkiindiir.

Yardimsever Davranis Olcegi

Bu caligmada Erken (2009) tarafindan gelistirilen “Yardimsever Davranis Olcegi” kullanilmistir. Yardimsever
Davranis Olgeginin birinci faktorii yedi maddeden, ikinci faktorii ise alti maddeden meydana gelmektedir. Bulunan
maddelerin yiik degerleri .53 - .74 arasinda degismektedir. Elde edilen faktore “Yardima Ihtiyaci Olanlara Yardim Etme”
ismi verilmistir. Olgegin ikinci faktorii altt maddeden olusmaktadir. Faktorde bulunan maddelerin yiik degerleri .52- .65
araliginda degismektedir. Elde edilen faktdre “Yardima Ihtiyaci Olanlarla lgilenme” ismi verilmistir. Olgegin alti
maddeden olusan iigiincii faktdriin yiik degerleri .48 - .77 araliginda degismektedir. Elde edilen faktdre “Yardima Ihtiyaci
Olanlar1 Gormezden Gelmeme” ismi verilmistir. Sonug olarak 19 maddeden olusan {i¢ faktorlii bir 6lgek elde edilmistir.

Yapulandirilmig Goriisme Formu

Calisma grubunun merhamet ve yardimseverlik diizeylerinin belirlenmesinde kullanilan 6l¢eklerin yani sira
“Yapilandirilmis Gériisme Formu” olusturulmus ve arastirma kapsaminda ¢cocuk edebiyati eserlerini okuyan deney grubu
ogrencilerinin ¢ocuk edebiyati {iriinleri hakkindaki goriislerine basvurulmustur. Yapilandirilmis goriisme formu
olusturulurken ilgili alan yazini taranmistir. Arastirma sonucunda bir soru havuzu olusturulmustur. Sorular Tiirk¢e egitimi
alanindaki bir uzmanin ve Tiirk¢e egitimi alaninda yiiksek lisans yapmakta olan iki Tirk¢e 6gretmeninin goriisiine
sunulmugtur. Ddniitler sonucunda soru havuzundaki sorular ayiklanmis ve yapilandirilmis goriisme formuna son sekli
verilmistir. Daha sonra deney grubundaki 17 goniillii 6grenciye goriis bildirim formu ulastirilmistir. Yapilandirilmig
goriisme formunda su sorulara yer verilmistir:

e  Merhametli ve yardimsever oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Nasil?

e Deneysel ¢alisma kapsaminda okutulan kitaplar1 okumadan dnce ¢evrenizde yardima muhtag bir insan ya
da canli gordiigiiniizde ne tepki verirdiniz, ne yapardiniz?

e  Okudugunuz kitaplar (deneysel ¢alisma siirecinde okutulan) sizi hangi yonleriyle etkiledi?
o Kitaplarin merhamet ve yardimseverlik duygulariniz etkiledigini diigiiniiyor musunuz? Nasil?

e  Bu kitaplar1 okuduktan sonra ¢evrenizdeki yardima muhtag insanlara ya da canlilara kars1 bakis aginizda
bir degisim oldu mu? Olduysa nedenleriyle birlikte agiklayiniz.

Verilerin Analizi

Analizlerde kullanilan test tiirlerini belirlemek i¢in 6grencilerin 6n test ve son testten aldiklart puanlarin dagilimina
bakilmistir. Dagilimin normallik gdsterip gostermemesine gore analiz siirecinde kullanilacak test tiirleri belirlenmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin merhamet ve yardimseverlik on test ve son test puanlarinin normallik degerini belirten
Kolmogorov- Smirnov ve Shapiro-Wilk degerleri Tablo 1°de gosterilmistir.
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Tablo 1. Deney ve kontrol gruplarimin merhamet ve yardimseverlik dlgeklerinde almig olduklar: toplam puanlara yonelik
normallik testleri.

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Olcek Grup Test ist. df p ist. df p
Yardimseverlik Olgegi Deney On Test 12 20 200 981 20 .94
Deney Son Test 12 20 .200 975 20 .85
Yardimseverlik Olcegi Kontrol On Test 11 20 .200 971 20 76
Kontrol Son Test 17 20 .092 938 20 21
Merhamet Olgegi Deney On Test 13 20 200 919 20 .09
Deney Son Test .14 20 200 877 20 15
Merhamet Olgegi Kontrol On Test 13 20 .200 .966 20 .66
Kontrol Son Test 12 20 200 943 20 27

Kolmogorov- Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinde (Sig.) ile gosterilen p degerinin .05’ten biiyiik olmasi
normalligin saglandigini géstermektedir (Can, 2019, s. 89). Normallik testi bulgular1 incelendiginde her iki grubun hem
on test hem de son test puanlar1 agisindan normallik sartlarini sagladigi goriilmektedir. Cocuk edebiyati eserlerinin
ogrencilerin merhamet ve yardimseverlik duygularina etkisini inceleyen bu g¢alismada ¢ocuk edebiyati eserlerinin
okutuldugu deney grubu ile Tiirk¢e ders kitaplarindaki metinler ile yillik plana gore derslerin islendigi kontrol grubu
ogrencilerinin puanlar1 arasinda bir farklilik olup olmadigmi test etmek amactyla SPSS-PASW Statistics 18 istatistik
paket programi kullanilmistir. Gruplarin kendi i¢indeki farklilig1 i¢in bagimli gruplar t-testi, gruplar arasindaki farkliliklar
icin bagimsiz gruplar t-testi kullanilmistir. Yardimseverlik 6l¢eginde deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlari
arasinda anlamli bir fark oldugu i¢in farkin elimine edilmesine yonelik ANCOVA analizine gore 6n test puanlari standart
hale getirilmistir. Anlamlilik diizeyi en az .05 olarak kabul edilmistir.

Nitel verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Bu analiz yontemi; dzellikle egitim, sosyoloji, psikoloji
ve iletisim gibi alanlardaki nitel aragtirmalarda oldukga sik kullanilmaktadir. Nitel aragtirmalarda betimsel analiz, elde
edilen verilerin 6nceden belirlenmis temalar veya kavramsal ¢ergeveler dogrultusunda 6zetlenmesi ve yorumlanmasi
stirecidir. Betimsel analiz, verilerin diizenli ve anlasilir bir sekilde sunulmasini saglar. Katilimcilarin goriisler veya
gbzlem notlar1 dogrudan alintilar seklinde destekleyici olarak kullanilabilir (Baltaci, 2019). Bu ¢alismada merhamet ve
yardimseverlik degerleri ile ilgili cocuk edebiyati eserleri hakkindaki 6grenci goriisleri alinmig olup elde edilen veriler
betimsel analiz ydntemi ile arastirma sorular1 etrafinda dzetlenmis, goriis bildiren 6grenciler O1, 02, O3... seklinde
kodlanmistir. Ogrencilerden bazilarinin gériisleri arastirma sorularmin altinda &rnek olarak verilmistir.

Bulgular
Deney Grubu Ogrencilerinin Merhamet Diizeylerine Yonelik Bulgular

Deney grubunda yer alan &grencilere gocuk edebiyati eserleri okutulmadan oOnce Ogrencilerin merhamet
diizeylerini tespit etmek amaciyla on test yapildi. Aym dgrencilere ¢ocuk edebiyati eserleri okutuldu. flgili eserler
okutulduktan sonra 6grencilerin merhamet diizeylerini belirlemek amaciyla son test yapildi. Ortaokul 6grencilerinin
cocuk edebiyat1 eserlerini okumadan dnce ve okuduktan sonraki merhamet diizeyleri arasindaki farki ortaya koyan
bulgulara Tablo 2°de yer verilmistir.

Tablo 2. Deney grubu merhamet él¢egi on test- son test bagimli él¢iimler t- testi.

Grup Test N X ss std fark t sd p
Deney Grubu On Test 20 67.7 6.6 1.49 -14.05 -12.33 19 .01
Son Test 20 81.8 6.6 1.49

Tablo 2’ye gore gocuk edebiyati eserlerini okuyan deney grubu 6grencilerinin 6n test ile son test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu séylemek miimkiindiir [t (19) =2.54, (p =.01)]. Merhamet 6l¢eginin biitiin
maddelerine toplam olarak bakildiginda 6grencilerin donem basinda yapilan 6n testlerinde merhamet egilim puanlarnin
ortalamast X = 67.7 iken ¢ocuk edebiyat1 eserlerinin okutulmasindan sonra puan ortalamasinin X = 81.8’¢ yiikseldigi
goriilmektedir. Bu durum ilgili gocuk edebiyati eserlerinin deney grubundaki 6grencilerin merhamet egilimlerini
artirdigini gostermektedir.

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Merhamet Diizeylerine Yonelik Bulgular

Kontrol grubunda yer alan 6grencilere deneysel siirecin baginda merhamet diizeylerini 6l¢mek amaciyla ilgili 6lgek
verildi. Boylece bu 6grencilere 6n test uygulanmis oldu. Daha sonra kontrol grubundaki 6grenciler miifredat dahilinde
verilen derslerini islemeye devam ettiler. Deneysel silirecin sonunda bu 6grencilere deneysel siirecin baginda uygulanan
Olgek tekrar doldurtularak son test de uygulanmis oldu. Kontrol grubunun 6n test ile son testte merhamet diizeyleri
arasindaki farki gosteren bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.
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Tablo 3. Kontrol grubu merhamet élgegi on test- son test bagimli élgiimler t- testi.

Test N X ss std fark t sd P
On Test 20 71.2 8.32 1.86 -4.10 -3.91 19 .01
Son Test 20 75.3 9.24 2.06

Tablo 3’e gore ilgili ¢cocuk edebiyati eserlerini okumayan ve Tiirkge ders kitabindaki metinlere gére derslerine
devam eden kontrol grubu 6grencilerinin on test ile son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
oldugunu sdylemek miimkiindiir [tuey = 2.06, (p = .01)]. Merhamet Olceginin biitiin maddelerine toplam olarak
bakildiginda 6grencilerin dénem basinda yapilan 6n testlerinde, merhamet egilimi puanlarmim ortalamas: X = 71.2 iken
donem sonunda yapilan son testlerinin X = 75.3"¢ yiikseldigi goriilmektedir. Bu durum kontrol grubundaki 6grencilerin
yillik plan dogrultusunda ders kitabindan okuduklar: metinlerin onlarin merhamet egilimlerini artirdigini gostermektedir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test Merhamet Diizeyleri Farkina Yénelik Bulgular

Deney grubunda yer alan ogrencilere ¢ocuk edebiyati eserleri okutulmadan once &grencilerin merhamet
diizeylerini tespit etmek amaciyla 6n test yapildi. Kontrol grubunda yer alan 6grencilere deneysel siirecin baginda
merhamet diizeylerini 6lgmek amactyla ilgili 6lgek verildi. Bdylece bu 6grencilere de 6n test uygulanmis oldu. Deney
grubu ile kontrol grubunun merhamet 6lgegi 6n testleri arasindaki farki ortaya koyan bulgulara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Deney ve kontrol grubunun merhamet élgegi on testleri bagimsiz él¢iimler t-testi.

Gruplar N X ss std t sd fark p
Deney 20 67.7 6.6 1.49 -1.44 38 -3.45 15
Kontrol 20 71.2 8.3 1.86

Tablo 4’e gore deney grubu ve kontrol grubu égrencilerinin 6lgegin toplam puanlarina gore On testleri arasinda
anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir [ti3s) = -1.44, (p = .15)]. Deney grubundaki 6grencilerin donem basinda yapilan

on testte merhamet egilim 6l¢iimleri puanlarinin ortalamasi X = 67.7 iken kontrol grubundaki égrencilerin désnem basinda
yapilan 6n testte merhamet egilim 6l¢iimleri puanlarmin ortalamasinin X = 71.2 oldugu gériilmektedir. Her iki grubun 6n

test toplam puanlari arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Merhamet Diizeyleri Farkina Yénelik Bulgular

Deney grubundaki 6grencilere cocuk edebiyat eserleri okutuldu. Ilgili eserler okutulduktan sonra grencilerin
merhamet diizeylerini belirlemek amaciyla son test yapildi. Deneysel siirecin sonunda kontrol grubunda yer alan
ogrencilere On testte uygulanan 6lgek tekrar dagitilarak 6grencilere son test uygulandi. Deney grubu ile kontrol grubunun
merhamet 6lgegi son testleri arasindaki farki ortaya koyan bulgulara Tablo 5°te yer verilmistir.

Tablo 5. Deney ve kontrol grubunun merhamet dl¢egi son testleri bagimsiz dlgiimler t-testi.

Gruplar N X ss std t sd p fark
Deney 20 81.8 6.6 1.49 2.54 38 6.50 .01
Kontrol 20 75.3 9.2 2.06

Tablo 5’e gore ilgili gocuk edebiyati eserlerini okuyan deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu &grencilerinin
merhamet egilimleri son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu s6ylemek miimkiindiir [ts)
= -1.49, (p = .01)]. Deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonunda yapilan son testte merhamet egilim Sl¢imleri
puanlarmin ortalamasi X = 81.8 iken kontrol grubundaki 6grencilerin son testte merhamet egilim Slgiimleri puanlarmim
ortalamasinin X = 75.3 oldugu goriilmektedir. Her iki grubun son test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Bu durumda ¢ocuk edebiyati eserlerinin 6grencilerin merhamet egilimleri {izerinde etkili oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Deney Grubu Ogrencilerinin Yardimseverlik Diizeylerine Yonelik Bulgular

Deney grubunda yer alan &grencilere ¢ocuk edebiyati eserleri okutulmadan once 6grencilerin yardimseverlik
diizeylerini tespit etmek amaciyla on test yapildi. Aym dgrencilere gocuk edebiyati eserleri okutuldu. Tlgili eserler
okutulduktan sonra 6grencilerin yardimseverlik diizeylerini belirlemek amaciyla son test yapildi. Deney grubunda yer
alan 6grencilerin gocuk edebiyati eserlerini okumadan dnce ve okuduktan sonraki yardimseverlik diizeyleri arasindaki
farki ortaya koyan bulgulara Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6. Deney grubu yardimseverlik dlgegi on test- son test bagimli dlgiimler t- testi.

Test N X Ss std fark t sd P
On Test 20 64.4 8.4 1.88 -17.70 -16.26 19 .01
Son Test 20 82.1 5.6 1.27
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Tablo 6’ya gore ilgili gocuk edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu dgrencilerinin 6n test ile son test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu séylemek miimkiindiir [t9) =-16.26, (p =.001)]. Yardimseverlik
6lgeginin biitiin maddelerine toplam olarak bakildiginda 6grencilerin donem basinda yapilan 6n testlerinde yardimseverlik
egilim puanlarmin ortalamasi X = 64.4 iken ¢ocuk edebiyat eserlerinin okutulmasindan sonra yardimseverlik egilim puan

ortalamast X = 82.1°¢ yiikselmistir. Bu durum ilgili ¢ocuk edebiyat: eserlerinin deney grubundaki &grencilerin
yardimseverlik egilimlerini artirdigini gostermektedir.

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Yardimseverlik Diizeylerine Yonelik Bulgular

Kontrol grubunda yer alan dgrencilere deneysel siirecin basinda yardimseverlik diizeylerini 6l¢gmek amaciyla ilgili
Olcek verildi. Boylece bu dgrencilere 6n test uygulanmis oldu. Daha sonra kontrol grubundaki 6grenciler miifredat
dahilinde verilen derslerini islemeye devam ettiler. Deneysel siirecin sonunda bu 6grencilere deneysel siirecin basinda
uygulanan 6lcek tekrar doldurtularak son test yapildi. Kontrol grubunun 6n test ile son testte yardimseverlik diizeyleri
arasindaki farki gosteren bulgulara Tablo 7°de yer verilmistir.

Tablo 7. Kontrol grubu yardimseverlik él¢egi on test- son test bagimli élgiimler t- testi.

Test N X s std fark t sd p
On Test 20 73.3 9.0 2.02 .550 .30 19 .76
Son Test 20 72.8 11.8 2.63

Tablo 7’ye gore ilgili cocuk edebiyati eserlerini okumayan ve Tiirkge ders kitabindaki metinlere gore derslerine
devam eden kontrol grubu 6grencilerinin on test ile son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
oldugunu sdylemek miimkiin degildir [tu9) = .30, (p = .76)]. Yardimseverlik 6l¢eginin biitiin maddelerine toplam olarak
bakildiginda 6grencilerin donem basinda yapilan 6n testlerinde yardimseverlik egilim puanlarinin ortalamasi X = 73.3

iken dénem sonunda yapilan son test puan ortalamasinin X = 72.8’¢ diistiigii griilmektedir. Bu durum kontrol grubundaki
ogrencilerin ders kitabindan okuduklar1 metinlerin onlarin merhamet egilimlerini az 6l¢iide diisiirdiigiinti gostermektedir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test Yardimseverlik Diizeyleri Farkina Yénelik Bulgular

Deney grubunda yer alan 6grencilere gocuk edebiyati eserleri okutulmadan 6nce 6grencilerin yardimseverlik
diizeylerini tespit etmek amaciyla on test yapildi. Kontrol grubunda yer alan 6grencilere deneysel siirecin basinda
yardimseverlik diizeylerini 6l¢mek amaciyla ilgili dlgek verildi. Boylece bu 6grencilere 6n test uygulanmis oldu. Deney
grubu ile kontrol grubunun yardimseverlik 6lgegi on testleri arasindaki farki ortaya koyan bulgulara Tablo 8’de yer
verilmistir.

Tablo 8. Deney ve kontrol grubunun yardimseverlik 6lg¢egi on testleri bagimsiz dlgiimler t-testi.

Gruplar N X ss std t sd fark p
Deney 20 64.4 8.4 1.8 -3.22 38 -8.95 .03
Kontrol 20 73.3 9.0 2.0

Tablo 8’e gore deney grubu ve kontrol grubu dgrencilerinin 6lgegin toplam puanlarina gore 6n testleri arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir [t3s) = -3.23, (p = .003)]. Deney grubundaki 6grencilerin donem basinda yapilan
on testte yardimseverlik egilim 6lgiimleri puanlarinin ortalamasi X = 64.4 iken kontrol grubundaki égrencilerin dénem
basinda yapilan on testte yardimseverlik egilim 6l¢iimleri puanlarinin ortalamasimin X = 73.3 oldugu goriilmektedir.
Deney ve kontrol grubunun 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu i¢in olugan farkin elimine edilmesine yonelik

yapilan ANCOVA analizine gore; 6n test puanlara gore standart hale getirilmistir. Son test puanlar1 arasinda (deney:
85.5 ve kontrol: 69.3) yine anlamli fark oldugu tespit edilmistir (F=50.688, df=1, Kareler Top: 2068.12, p=0.001).

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Yardimseverlik Diizeyleri Farkina Yonelik Bulgular

Deney grubundaki 6grencilere gocuk edebiyat: eserleri okutuldu. Ilgili eserler okutulduktan sonra 6grencilerin
yardimseverlik diizeylerini belirlemek amaciyla son test yapildi. Deneysel siirecin sonunda kontrol grubunda yer alan
ogrencilere On testte uygulanan 6lcek tekrar dagitilarak 6grencilere son test uygulandi. Deney grubu ile kontrol grubunun
yardimseverlik 6l¢egi son testleri arasindaki farki ortaya koyan bulgulara Tablo 9°da yer verilmistir.

Tablo 9. Deney ve kontrol grubunun yardimseverlik 6lcegi son testleri bagimsiz dlgiimler t-testi.

Gruplar N X ss std t Sd fark p
Deney 20 82.1 5.6 1.27 3.17 38 9.30 .03
Kontrol 20 72.8 11.8 2.63

Tablo 9’a gore ilgili gocuk edebiyati eserlerini okuyan deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu dgrencilerinin
yardimseverlik egilimi son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu séylemek miimkiindiir
[tas) = 3.17, (p = .003)]. Deney grubundaki &grencilerin uygulama sonunda yapilan son testte yardimseverlik egilim

olgiimleri puanlarmimn ortalamasi X = 82.1 iken kontrol grubundaki Ggrencilerin donem sonunda yapilan son testte
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yardimseverlik egilim 6lgiimleri puanlarinin ortalamasmim X = 72.8 oldugu goriilmektedir. Deney ve kontrol grubu son
test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu durumda ¢ocuk edebiyati eserlerinin 6grencilerin
yardimseverlik egilimi tizerinde etkili oldugunu séylemek miimkiindiir.

Merhamet ve Yardimseverlik Duygulariyla Tlgili Ogrenci Goriislerine Yonelik Bulgular

Ortaokul Ogrencileriyle yapilan deneysel calismada, merhamet ve yardimseverlik degerlerini iceren gocuk
edebiyati eserleri deney grubundaki Ogrencilere okutulmustur. Ardindan merhamet ve yardimseverlik kavramlart
hakkinda &grencilerin bakis agilarina yonelik arastirma sorulari sorulmus ve elde edilen bulgular sirasiyla ele alinarak
ogrenci goriiglerinden 6rnekler verilmistir. Deneysel ¢aligma kapsaminda ortaokul 6grencilerinin ilgili ¢ocuk edebiyati
eserlerini okumadan oOnce c¢evrelerinde yardima muhtag bir insan veya bagka bir canli gordiiklerinde nasil tepki
vereceklerine dair goriiglerinin biiyiikk bir ¢ogunlugu, bu durumda olan canlilara yardim edecekleri ve merhamet
duygularmi esirgemeyecekleri yoniinde olmustur. Ogrencilerin bu konudaki goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir:

“Bunlar ne kadar acimasiz hi¢ mi acimiyorlar, diyorum. Ben gidip siit verirdim ne ihtiyaci varsa karsilardim
01).”

“Yardima muhtag olan insanlara yardim ederdim. Canhlara yardim ederim onlari severdim (02).”

“Ben bir giin kéyde karli bir giinde eve gidiyordum orada bir baktim ki yarali bir képek var. Ona elimdeki
ekmekten koparip yardim ettim (03).”

“Ben bu kitaplart okumadan once hayvanlart ¢ok sevmezdim. Onlarla hi¢ oyun oynamazdim. Ancak bu kitaplar:
okuduktan sonra onlarin da bizim gibi canli oldugunu diigiindiim. Artik onlarla oynuyorum. Onlart seviyorum (08).”

“Bir kedi vardi ona yemek ve su verdim sonra bir anda kedi bir anda beni kovaladi sonra o kediyle ¢ok iyi anlastik
(09).”

“Yine ayni empati kurup ona yardim ederdim, elimden geldigince ihtiyaglarim karsilardim (010).”

“Ben eskiden de yardimseverdim, canlilar ve hayvanlara yardim ederdim. Mesela iki karinca savastiginda onlara
aywip yemek verivim (0O15).”

Deneysel ¢alisma kapsaminda ortaokul dgrencilerinin ilgili cocuk edebiyati eserlerinin kendilerini hangi yonden
etkiledikleri konusundaki goriislerinin biiyiik bir gogunlugu merhamet, yardimseverlik, sevgi, saygi, stikiir, sabretme, 6z
giiven degerlerini edinmeleri yoniinde olmustur. Bununla beraber kimi 6grenciler {iziildiiklerini ifade derken kimisi de
doga ve hayvan sevgisi konusunda etkilendiklerini ifade etmistir. Sadece bir 6grenci herhangi bir konuda etkilenmedigini
ancak kitaplarin okuma becerisine olumlu etki sagladigini ve okurken zevk aldigimi belirtmistir. Bir 6grenci de okutulan
eserlerin yazilarini ve resimlerini begendigini belirtmistir. Ogrencilerin bu konudaki goriislerinden bazilar1 asagida
verilmistir:

“Bazilar1 sevgi ve saygi ornekleriyle etkiledi. Kiigiik Yasar i Oykiisiinde oradaki karakterin babasi 6ldii ve ben
buna ¢ok iiziildiim, acidim. Kitap bana sayguli, akilli olmay: ders ¢alismayr ve okuma sevgisini ogretti (O1).”

“Kiraz Agaci kitabini okudugumda siikiir duygum gelisti, Dedemin Bakkali’'ni okudugumda ézgiivenim artt giinkii
hayatta iyi olanlarin arkasinda herkes (O4).”

“Okudugum kitqplarm icinde anlatilanlar, i¢indeki kahramanlar, olaylar ve resimler beni ¢ok etkiledi. Icindeki
resimleri ¢ok sevdim (07).”

“Kitaplar: okuduktan sonra benim bazi diisiincelerim degisti. Eskiden hayvanlart ¢ok sevmezdim. Onlardan
korkardim. Onlarla az oynardim. Ama simdi artik onlari seviyorum. Onlarla oyun oynuyorum. Kitap beni
degistirdi(08).”

“Kiiciik Yasar in oykiisiinde annesi ¢ocugunun iyi bir gelecegi olmasini istiyor. Cocugunu diistinmesi beni ¢ok
etkiledi. Sevgi, merhamet, yardimseverlik konularinda etkiledi (O11).”

“Ben pek bir yonden etkilendigimi diigiinmiiyorum. Sadece okumamin biraz ilerlemesine yardimci oldu. Kitap
okurken zevk almamu etkiledi (0O16).”

Deneysel calisma kapsaminda okutulan ilgili ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet ve
yardimseverlik duygular iizerinde etkili olup olmadigina dair goriislerin neredeyse tamami, kitaplarin bu duygular
etkiledigi ve artirdigi yoniindedir. Ogrenciler, etkilendikleri kitaplar ve kitaplardaki durumlara &rnekler vererek
goriislerini belirtmislerdir. Cogu 6grenci kitaplari okuduktan sonra hayvanlara kars1 daha merhametli davrandigini ifade
ederken bir 6grenci, zaten merhametli oldugunu ve bu yilizden kitaplarin kendisini etkilemedigini belirtmistir.
Ogrencilerin bu konudaki goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir:

“Evet, mesela Buzdolabindaki Kopek'te cocuklar képege yardim ediyor. Kiiciik Yasar in oykiisiinde baba ogluna
sen bana yardim etme oyun oyna diyor (O1).”

“Cok diistiniiyorum. Mesela orada birbirine yardim et{;’ler ¢linkii bir ¢cocuk ve annesi ¢ok fakirmis (Anneme Bir
Ev Alacagim) zengin adamlar o fakir aileye yardim etmigler (O3).”
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“Evet, mesela Anneme Bir Ev Alacagim kitabinda bir kiz ve annesi vardi, ¢ok yoksuldu ama ona ragmen kipegi
bile besliyordu (05).”

“Evet ¢iinkii kitap okurken ben biraz daha merhamet, yardim duygusu ve sabur gibi duygularla ve diisiincelerle
karsilagtim. Mesela Kiraz Agacinda merhamet ve benzeri duygular ¢ok var (010).”

“Evet merhamet ve yardimseverlik duygumu arttirdr. Merhamet, sevgi, yardimseverlik konularinda Giimiis Kanat,
Dedemin Bakkali, Kiigiik Yasar'in Oykiisti beni ¢ok etkiledi (O11).”

“Evet, onceden bir kopek gordiigiimde onu hi¢ sevmezdim. Sonra kitaplari okuyunca hayvanlara nasil
davranmamiz gerektigini anladim (O12).”

“Evet, diigiiniiyorum mesela Kiraz Agact yardimseverlik duygumu arttirdi. Diger kitaplar da bir¢ok duygumu
degistirdi (013).”

“Ben onceden de merhametli ve yardimsever bir insandim. Cevremdeki varliklara merhamet ederdim. Ama bazen
de yardima muhta¢ bir canli gordiigiim zaman umursamazdim. Ancak kitaplari okuduktan sonra merhamet ve
yardimseverlik duygularim artti. Artik gérmemezlikten gelmiyorum. Ciinkii onlart seviyorum (014).”

“Ben kitaplar: okumadan once de merhametli ve yardimseverdim. Beni etkiledigini diisiinmiiyorum (0O16).”

Deneysel ¢aligma kapsaminda ortaokul 6grencilerine ilgili ¢ocuk edebiyati kitaplart okutulmustur. Daha sonra
arastirmanin nitel kisminda, deneysel siiregteki 6grencilere, okuduklart ¢ocuk edebiyati kitaplarinin ¢evrelerinde yardima
muhtag insanlara veya diger canlilara bakis agilarinda bir degisim meydana getirip getirmedigi soruldu. Ogrencilerin
biiylik bir ¢ogunlugu kitaplari okuduktan sonra canlilara farkli bir bakis acisiyla yaklastiklari, ¢evreye daha duyarh
olduklar1 ve cevrelerindeki insanlara ve canlilara daha yardimsever davrandiklari yoniinde fikir beyan etmislerdir.
Ogrencilerin bu konudaki goriislerinden bazilar asagida verilmistir:

“Okudugum kitaplar bendeki merhamet ve yardimseverlik duygularini arttird. Ornegin yash birini gérsem
posetlerini alirim ve canlilara yardim ederim (O1).”

“Evet, yardim ediyorum. Mesela ben bir giin bisiklet siiriiyordum. Orada yere diisen yaslh bir amca gordiim hemen
eve kostum. Babama haber verip yash amcayt hastaneye gotiirdiik (O3).”

“Dedemin Bakkali, Kiraz Agaci kitabt hayatimda bazi seyleri degistirdi. Sansa Kiraz Agaci kitabindan bahsedilen
kizla benzer bir hastaligimiz var ama karakterinki ilerleyen bir hastalikti. Ben Allah’a siikrediyorum ama ben onun kadar
kotii durumda degilim. Bana siikretmeyi 6gretti (04).”

“Oldu ¢iinkii kar yagryordu kedi penceremize atladi ve gozleriyle bana agim, diyordu. Ben de evde ne varsa kediye
verdim ve kabwn i¢ine kiigiik kiiciik ekmek par¢aladim ve su verdim (05).”

“Evet, her zaman birisini gordiigiimde posetini alip evine kadar gotiiriiyorum yani eskiden ¢ok fazla yardim
etmiyordum. Simdi daha fazla ediyorum (O8).”

“Evet oldu. Gegen giin ¢opte bir kedi vardi. Hemen ¢opten ¢ikardim ve besledim. Dogaya muhtag oldugu icin
temiz bir yere biraktim (010).”

“Degisim oldu onceden hayvanlara, dogaya nasil bakmamiz gerektigini bilmiyordum. Kitaplari okuyunca
o6grendim (012).”

“Sadece canlilara karsi bakis agimda degisim oldu. Mesela nefret ettigim hayvanlara iiziilmezdim ama su an
hayvanlara actyorum. Muhtag olan insanlara bakis agumi degistirmedi. Her zaman onlara acir ve yardim etmeye ¢alisirim
(016).”

Sonuc¢

Cocuk edebiyati eserlerinin ortaokul dgrencilerinin merhamet ile yardimseverlik duygularina etkisini ve yapilan
uygulamalara iliskin 6grenci goriislerini tespit etmeye c¢alisan bu arastirmada sonuglara ulasilmistir. “Cocuk edebiyati
eserlerinin ortaokul &grencilerinin merhamet ve yardimseverlik duygularma etkisi nedir?” sorusuna yanit aranmis,
deneysel calisma kapsaminda elde edilen bulgulara gore ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul grencilerinin merhamet ve
yardimseverlik duygularinin gelisimine olumlu yonde bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Ayrica ortaokul 6grencilerine
deneysel calisma kapsaminda merhamet ile yardimseverlik degerlerini iceren gocuk edebiyati eserleri okutulmus ve
ogrencilerin okuduklari kitaplara iliskin bakis agilarini tespit etmek amaciyla goriisleri alinmistir. Ogrenciler; yardima
muhtag¢ bir canli gordiiklerinde ona yardim etmek istediklerini belirtmisler ve cocuk edebiyat1 eserlerinin merhamet,
yardimseverlik, sevgi, saygi, siikiir, sabir ve 6z giiven gibi degerleri kazanmalarina katki sagladigini ifade etmislerdir.
Goriiglerine bagvurulan Ogrenciler, deneysel ¢alisma kapsaminda okutulan ¢ocuk edebiyati eserlerinin merhamet ve
yardimseverlik duygulari iizerinde olumlu etki yarattigini ifade etmislerdir. Ortaokul 6grencileri okutulan ¢ocuk edebiyati
kitaplarin1 okuduktan sonra canlilara farkli bir bakis agisiyla yaklastiklarini, ¢evreye daha duyarli olduklarini,
cevrelerindeki insan ve canlilara daha yardimsever davrandiklarini dile getirmislerdir.
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Tartisma

Mevcut caligmanin sonuglariyla alan yazininda yer alan arasgtirmalarin sonug¢larimin karsilastirilmasi amaciyla
literatiir taramasi yapilmis ve ¢esitli sonuglara ulagilmistir. Kaya ve Aydin (2022) yapmis olduklari ¢alismada Kemalettin
Tugcu'nun eserlerinin ortaokul 6grencilerinin merhamet duygusu iizerindeki etkilerini incelemis; sosyal duyarlilig: ele
alan oykiilerin 6grencilerin empati, hosgorii gibi duygusal becerilerini olumlu ydnde etkiledigini ve eserde yer alan
hikayelerdeki zorluklarla miicadele eden karakterlerin 6grencilerde merhamet, yardimseverlik, dayanisma gibi degerlerin
gelismesine katki sagladigini tespit etmistir. Anderson (2018) tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocuklara yardimseverligi
asilayan hikayelerin, ¢ocuklarin baskalarinin duygularina daha duyarli olmalarint sagladigini ve toplumsal baglar
giiclendirdigini belirtmektedir. Cocuklarin yardimseverlik ve merhamet gibi degerleri erken yasta 6grenmelerinin, onlari
gelecekte daha uyumlu ve sorumluluk sahibi bireyler yapma ihtimalini artirdigini tespit etmistir. Nguyen (2022) ise
yaptig1 ¢alismada 6nyargi karsitt olan resimli ¢ocuk kitaplarina dair 6grenci goriislerini tespit etmis, yardimseverlik ve
merhamet temalarinin kiiltiirel baglamdan bagimsiz olarak evrensel bir etkiye sahip oldugunu ve farkl kiiltiirlerde de
benzer sekilde ¢ocuklarin bu degerleri igsellestirdigini ortaya koymustur. Sen (2021) ise g¢ocuklarin duygudaslik ve
merhamet gibi degerleri kazanmasinda hikayelerin dnemli bir ara¢ oldugunu, ¢ocuklara yonelik etik degerleri igeren
hikayelerin sinif ortaminda nasil kullanilmas1 gerektigini aktarmig ve bu hikayelerin ¢ocuklarin duygusal gelisimini
olumlu yonde etkiledigini belirtmistir. Uslu (2023) tarafindan yapilan ¢alismada nitelikli cocuk edebiyati iiriinlerinin sinif
icinde kullanimi, 6grencilerin ahlaki degerlerinin ve empati duygusunun gelisimini olumlu ydnde etkiledigi tespit
edilmistir. Ayrica dgretmenlerin ¢ocuk edebiyati eserleri araciligiyla sosyal konulara yonelik etkinlikler gelistirerek
ogrencilerin empati ve yardimseverlik duygularinin gelisimine olumlu etki saglayabilecegini dile getirmistir. Barton vd.
(2019) tarafindan yapilan ¢calismada empati ve sosyal farkindalik gelisimini destekleyici edebiyat iiriinlerinin, ¢ocuklarin
baskalarinin ihtiyaglarini fark etme becerilerini gelistirdigi, 6zellikle gocuk hikayelerinde karsilagilan zor durumda olan
karakterlerin ¢ocuklarda merhamet hissini uyandirarak onlar1 daha yardimsever olmaya tesvik ettigi tespit edilmistir.
Paulus vd. (2020) yapmis olduklar1 ¢alismada, okul 6ncesi ¢ocuklarin kendilerine sunulan farkli senaryolardaki hikaye
kahramanlarinin davraniglarina tepkilerini tespit etmis ve ¢ocuklarin empati ve merhamet gosteren kahramanlara karst
herhangi bir tepkide bulunmazken zor durumdaki kisilere giilen ve onlar1 gérmezden gelen kahramanlara karsi tepki
gelistirdiklerini tespit etmistir.

Yapilan kimi ¢alismalarda ¢ocuk edebiyati eserlerinin 6grencilere cesitli milli ve evrensel degerler kazandirmada
katki sagladigt gorilmistir. Gasser vd. (2022) yapmis olduklari calismada cocuk edebiyati iirlinlerinin sadece
okuryazarlik becerisini gelistirmek i¢in degil ¢cocuklarin sosyo-ahlaki gelisimlerini desteklemek icin de kullanilmasi
gerektigini ifade etmistir. Turner vd. (2023) ise cocuklarin edebiyat yoluyla 6grendigi ahlaki degerleri, okul ve ev
ortaminda daha kolay uygulamaya koydugunu, edebiyatin ¢ocuklar i¢in giivenli bir 6grenme ortami sundugunu ve
okuduklar1 kitaplardaki karakterlerin duygularini anlamalarma yardimeir oldugunu belirtmistir. Deliman (2019)
¢alismasinda ¢ocuk edebiyatinin ve dramatik sorgulamanin empati gelisimi tizerindeki etkisini incelemis ve gocuk
edebiyati lirlinlerinin ¢gocuklart sadece duygusal agidan degil, ayni zamanda etik ve ahlaki degerler konusunda da egittigini
tespit etmistir. Pulimeno vd. (2020) yapmis olduklari ¢alismada ¢ocuk edebiyatindaki didaktik bakis agisinin uygun
sekilde segilmis hikaye kitaplarmin okul etkinlikleri i¢in degerli bir kaynak sundugunu, ¢ocuklarin dil becerilerinin
gelisimine olumlu katkilari oldugunu ve bu sayede daha saygili bir sinif ortami olustugunu ifade etmislerdir. Sakar (2020)
calismasinda aile ve okul faktoriiniin cocuklarin empati davranislar iizerindeki etkisini incelemis ve siif ortaminda gocuk
edebiyat1 eserlerindeki karakterlerin yasantilarinin rol oynama teknigi ile canlandirilmasinin ¢ocuklara daha somut
deneyimler sundugunu ve bu tiir degerlerin igsellestirilmesinde etkili oldugunu tespit etmistir. Ayrica yapilan bir¢ok
calismada cocuk edebiyati eserlerinin 6grencilerin karakterlerinin gelisimine katki sundugu (Chain, 2015; Demirbas,
2012; Destebasi, 2011; Gina, 2014) empati becerisinin gelisimini destekledigi (Kaya ve Erdem, 2020; Kiser, 2017;
Riquelme vd., 2013; Valerie, 2017;) sosyal becerilerini gelistirdigi (Keen, 2006; Kenney, 2013) tespit edilmistir. Bu
aragtirmalarin sonuglart ilgili ¢aligmanin sonuglari destekler niteliktedir. Yardimseverlik ve merhamet temalarinin
evrensel degerler olarak kabul edilmesinin yaniltici olabilecegini ve kiiltiirel baglamin goz ardi edilememesi gerektigini
g0z oniinde bulundurmak gerekmektedir. Nitekim Fu vd. (2007) yapmis olduklari ¢aligmada Bati kiiltiiriinde yaygin olan
yardimseverlik ve merhamet gibi kavramlarin her toplumda ayni sekilde algilanmamasindan 6tiirii bazi kiiltiirlerde bu
degerlerin ¢ocuklar iizerinde ayni derecede etkili olmadigini, kiiltiirel farkliliklarin bu degerlerin igsellestirilmesinde
engel teskil edebildigini ve ¢ocuklarin bu tiir kitaplarla yeterince bag kuramadigini tespit etmistir. Bu arastirmalarin
sonuglari ilgili aragtirmanin sonuglariyla paralellik arz etmektedir.

Ayrica deneysel ¢aligma sonucunda dgrencilerden uygulamaya yénelik goriisler alinmistir. Ogrenciler okutulan
cocuk edebiyati eserlerinin kendileri iizerinde olumlu etkilere sahip olduklarini ifade etmislerdir. flgili alan yazim
tarandiginda Kaya (2019) da yapmis oldugu calismada g¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 6grencilerinin empati
becerisinin gelisimine etkisini incelemis, arastirma grubundaki &grencilerin bilylik bir ¢ogunlugunun eserlerle ilgili
olumlu goriis bildirdigini ve 6grencilerin okutulan eserlerle ilgili olumlu duygu ve diisiincelerinin olumsuz ifadelerden
dort kat fazla oldugunu tespit etmistir. Tanrikulu (2021) da yapmis oldugu ¢alismada ortaokul ¢ocuk kitaplariin icerik
ozelliklerine yonelik Tiirkce 6gretmeni adaylarinin goriislerini tespit etmis ve ortaokul seviyesindeki ¢ocuk edebiyati
iiriinlerinin ¢cogunun dil ve anlatim agisindan yeterli oldugunu, zengin s6z varligia sahip olduklarini belirtmistir. Bu
bulgular ¢aligmanin sonuglariyla ortiismektedir.

Elde edilen bulgular; ¢cocuk edebiyat1 eserlerinin yalnizca dil gelisimine degil, ayn1 zamanda 6grencilerin duygu
ve deger diinyalarina da énemli katkilar sundugunu gostermektedir. Merhamet ve yardimseverlik gibi insani degerlerin
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kazandirilmasinda edebi metinlerin rehberlik ettigi, bu eserler araciligiyla 6grencilerin toplumsal olaylara ve gevrelerine
daha duyarli bakis acisi gelistirdikleri anlasilmaktadir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin, okuduklari eserlerdeki
karakterlerin duygu ve diisiincelerini igsellestirerek kendi yasamlarina uyarladiklari gézlemlenmistir. Bu durum ¢ocuk
edebiyatinin merhamet ve yardimseverlik duygularinin kazandirilmas: kapsaminda etkili bir 6grenme araci oldugunu
ortaya koymaktadir.

Oneriler
Arastirma sonuglarindan hareketle su oneriler sunulabilir:

Hem milli degerler hem de evrensel degerler kapsamina giren merhamet ve yardimseverlik duygularmin istendik
Olciide gelisim gosterebilmesi icin ¢ocuk edebiyati eserlerinden istifade edilebilir. Ebeveynler, egitimciler ¢ocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimlerine katki sunmak igin ¢ocuk edebiyati eserleriyle dgrencileri bulusturabilirler. Egitim-
ogretim siirecinde 6grencilere temel dil becerileri edindirmek i¢in ders kitaplarinin yani sira ¢ocuk edebiyati eserlerine
de yer verilebilir. Cocuk edebiyati eserlerinin &grencilere biligsel, dilsel, sosyal ve ahlaki yonden katkilara yonelik
cesitli deneysel ¢aligmalar yapilabilir.

Etik Kurul izni

Bu aragtirmanim, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Yayn Etik kurul Baskanlhigmin
07.07.2023 tarihli 2023-18.09 sayil1 karari ile etik ilkelere uygun oldugu beyan edilmistir.

Yazar Katkisi

Yazarlar ¢alismaya esit oranda katki saglamistir.
Cikar Catismasi

Cikar catismasi yoktur.
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Extended Abstract
Introduction

When the relevant literature is examined, several studies highlight the impact of children's literature and character
education on students' social and emotional development. These include the effects of Kemalettin Tugcu’s works on the
sense of compassion among middle school students (Kaya and Aydin, 2022), the examination of fourth-grade students’
helpfulness attitudes in terms of various variables (Celik, 2014), the influence of a character education program focused
on responsibility and helpfulness on the moral maturity levels of seventh-grade students (Basyigit, 2014), the impact of
children's literature on the character development of sixth-grade students (Demirbag, 2012), the role of compassion- and
kindness-based meditations in fostering prosocial behaviors in children (Perkins, 2023), the contribution of high-quality
children’s literature to the development of empathy and compassion in classroom settings (Barton et al., 2019), the effect
of using children's literature in the classroom on children's social skills development (Kenney, 2013), the influence of
children's literature on children’s empathy skills (Akyiiz, 2014), and the effects of such literature on middle school
students’ reading motivation, reading attitudes, and reader self-perception (Ates and Kaya, 2023). It is understood that
various studies have been conducted on this subject, but no study has been found in the literature that includes the effects
of children's literature works on middle school students' feelings of compassion and helpfulness, and student opinions on
the practices implemented. In schools where peer bullying and violence are increasing, teaching the values of compassion
and helpfulness through children's literature works can be effective in preventing future problems. Since compassion and
helpfulness are both national and universal values, it is important to teach them to children. It is believed that this study
will make a significant contribution to this field.

Purpose and Significance of Research

Raising individuals who recognize national and universal values, internalize them and turn them into behavior is
one of the basic goals of most societies. One of the ways to convey these basic goals to children is through children's
literature. One of the basic goals of children's literature is to teach children many values such as justice, love, helpfulness,
respect, tolerance, and mercy, etc. These values and principles can be conveyed to students through children's literature.
Reading works that include compassion and helpfulness values can lead to changes in the development of compassion
and helpfulness feelings in children. It is thought that determining the effect of children's literature works on the
development of compassion and helpfulness feelings in middle school students will guide parents and teachers in
introducing children to works that include compassion and helpfulness. It is also thought that it will guide teachers in
terms of gaining the reading habits, which is one of the goals of the Turkish course, instilling compassion and helpfulness
values in the Turkish Course Program, and in selecting resources in the reading hours currently held in many schools
across the country. As peer bullying and violence are increasing day by day, it is thought that teaching the values of
compassion and helpfulness through children's literature will be effective in preventing future problems, and that the study
will make a significant contribution to the field.

Method

This study aimed to determine the effects of children's literature on middle school students' feelings of compassion
and helpfulness and their opinions on the practices using a mixed method that combines quantitative and qualitative data
collection techniques. In this study, a real experimental design, "pretest-posttest control group random design," was used
in the quantitative part. According to Karasar (2017, p. 132), there are two groups, experimental and control created by
unbiased assignment in the pretest-posttest control group random design. According to Ozden and Durdu (2016),
interview are the process of collecting data from relevant people within the framework of the questions sought to be
answered in a research.

Results

The experimental study that sought an answer to the question “What is the effect of children’s literature works on
middle school students’ feelings of compassion and helpfulness?” found that children’s literature works had a positive
effect on the development of middle school students’ feelings of compassion and helpfulness. In addition, children’s
literature works that included values of compassion and helpfulness were read to middle school students within the scope
of the experimental study, and their opinions were taken in order to determine the students’ perspectives on the books
they read. The students stated that they wanted to help a living being in need when they saw it, and that children’s literature
works contributed to their gaining values such as compassion, helpfulness, love, respect, gratitude, patience, and self-
confidence. The students whose opinions were sought stated that the children’s literature works read within the scope of
the experimental study had a positive effect on their feelings of compassion and helpfulness. The middle school students
stated that after reading the children’s literature books, they approached living beings from a different perspective, were
more sensitive to the environment, and behaved more helpfully towards the people and living beings around them.

Discussion, Conclusion, and Recommendations

To compare the results of the current study with those of previous studies, a literature review was conducted and
various results were obtained .Kaya and Aydin (2022) examined the effects of Kemalettin Tugcu's works on the sense of
compassion of middle school students and found that stories that addressed social sensitivity positively affected the
emotional skills of students such as empathy and tolerance, and that the characters struggling with difficulties in the
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stories in the work contributed to the development of values such as compassion, helpfulness, and solidarity in students.
Anderson (2018) stated in his study that stories that instill helpfulness in children enable children to be more sensitive to
the feelings of others and strengthen social ties. He found that children’s learning values such as helpfulness and
compassion at an early age increase the likelihood of them becoming more harmonious and responsible individuals in the
future. In the study conducted by Linder (2021), it was stated that the treatment of the theme of helpfulness with positive
role models in children's books develops children's empathy and increases their sense of social responsibility. This study
suggests that children develop social awareness with helpful stories, and that it may be beneficial to include such
narratives in educational programs.
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