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OKUL ONCESi DONEM COCUKLARININ OKUL ALGILARININ
BELIRLENMESI:

Suheda GEYIK?, Yadigar Melihan CALISKANS?, Doéndii Neslihan BAY*
Oz

Okul 6ncesi donemde gocuklar egitim siirecine girmeleri ile ailelerinden ilk kez ayrilmakta ve aile bireyleri diginda
basta 6gretmen olmak {izere diger yetiskinlerle ve akranlariyla etkilesime girmeye baslamaktadir. Bu baglamda
cocuk cevresindeki kisilere yonelik gelistirdigi algilarimin yam sira okula karsi da algilarim gelistirmeye
baglamaktadir. Ortaya ¢ikan ve gelisen bu alg1 olumlu olabildigi gibi ¢ocugun etkilesimleri sonucunda olumsuz
yonde de olabilmektedir. Aragtirmada okul 6ncesi dénemde gocuklarin nasil bir okul algisia sahip olduklarimin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda ¢ocuklarin okul algilarinin anasinifi ve anaokuluna devam
etme durumlarma ve cinsiyet faktoriine gore degisimleri ortaya koyulmaya calisilmistir. Arastirmada nitel
aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma ise gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildig bir yaklagimdir. Bu arastirmada da nitel veri toplama yontemlerinden gézlem,
goriisme ve dokiiman incelemesi kullanilmistir. Cocuklarin kendisiyle, aileleriyle ve 6gretmenleriyle goriismeler
yapilmus, okul algilarini ortaya koyabilmek icin ¢ocuklardan birer hafta arayla okulunu ve okulunda kendisini
¢izmeleri istenmis, resimler dokiiman olarak incelenmis ve ¢ocuklarin simf igerisinde etkinliklere katilimlari
aragtirmacilar tarafindan gozlenmistir. Arastirmaya bir anasinifi ve anaokulundan birer sinif, her siruftan da 10
¢ocuk olmak iizere toplam 20 ¢ocuk arastirmaya katilmistir. Arastirmada goriisme, gozlem ve ¢ocuklarin
resimlerinin incelemesi sonucunda 20 ¢ocuktan 12’sinin okul algilarmin olumlu yo6nde oldugu, 8 cocugun ise
olumsuz okul algisia sahip oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonuglar1 ¢ocuklarin okul algilarimn anaokulu ve
anasimfina devam etme durumuna ve cinsiyetlerine gore farklilasmadigim sonucuna ulasilmisgtar.

Anahtar Kelimeler: Algy; okul algisy; okul 6ncesi; resim analizi

IDENTIFYING THE SCHOOL PERCEPTION OF PRE-SCHOOL CHILDREN

Abstract

In the early childhood education period, children are separated from their families for the first time as entering the
course of education and they start to interact with other adults, mainly teachers, outside of their family circle and
their peers. In this context, children are beginning to develop their perceptions towards the school besides their
developing perceptions of the people around them. While this perception that emerges and develops can be
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positive, it can also be negative as a result of the child's interactions. It was aimed to determine what kind of school
perception the children have in the early childhood education period. For this purpose, it has been tried to reveal
the changes in children perceptions of school according to gender factor and whether they continue pre-school and
kindergarten. The qualitative research method was used in the research. Qualitative research is an approach that
uses qualitative data collection methods such as observation, interview, and document review. In this research,
observation, interview and document review from qualitative data collection methods were used. The children by
themselves, their parents and their teachers were interviewed; in order to reveal their perception of school the
children were asked with a week in between to draw school and themselves in school; the pictures were reviewed
as a document and the participation of the children in the class activities were observed by the researchers. A total
of 20 children including one kindergarten and one pre-school class, 10 children from each class, participated in the
research. As a result of interviews, observations, and reviews of children's” drawings, it was seen that 12 out of 20
children had their school perceptions in a positive direction and 8 children had negative school perceptions. The
results of the research revealed that the children's’ perceptions of school do not differ based on whether they
continue pre-school and kindergarten and their gender.

Keywords: Perception; school perception; preschool; drawing analysis
GIRIS

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin gelisimlerini biiyiik 6l¢iide tamamladigy, ailesinden farkh kisilerle ilk
iletisimlerini kurdugu, bu sayede kisilere ve hayata kars: ilk algilarini olusturdugu dénemdir. Olusan
bu alginin ne yonde oldugu onemlidir (Ayaydin, 2010). Cocugun evinden sonra karsilastig1 okul
ortamma kars1 pozitif algilar olusturmasi ve okul sevgisi kazanmas: saglanmalidir (Aksoy ve Baran,
2010). Cocuk igin yeni olan okul ortamina ¢ocugun uyum saglamasm etkileyen bir¢ok unsur
bulunmaktadir. Bu unsurlardan en 6nemlileri 6gretmenler, aile tutumlar1 ve ¢ocuklarin akranlarryla
kuracag iliskidir (Basaran, Gokmen ve Akdag, 2014). Ozellikle 6gretmen-cocuk ve gocuk-gocuk
arasindaki iliski sinifta yapilan etkinlikler ve okul oncesi egitim programinin uygulanmasi olusacak
olan okul algis1 agisindan oldukga 6nemlidir (Uysal, Aydos ve Akman, 2016). Bu baglamda okul ve siuf
ortami ¢ocugun okula uyum siirecini etkilemektedir (Basaran, Gokmen ve Akdag, 2014). Egitim
uygulamalarinda ¢ocuklarin ilgilerini ¢eken etkinliklerin bulunmasi, onlar1 aktif tutan ve
diisiinmelerini saglayan yontem ve tekniklerin kullanilmasi, ¢ocuklarin okula uyumlarini olumlu
yonde desteklemektedir (Kaya ve Akgiin,2016). Olumlu okul algis1 olan ¢ocuklar okul 6ncesi donemden
itibaren okulu sevme, etkinliklere katilma, arkadaslar1 ve 6gretmeniyle iyi gecinme, mutlu birer birey
olma gibi davramuslar sergilerken, okul algis1 olumsuz olan ¢ocuklarin bu durumun tam tersi olarak
mutsuz olduklari, okula gelmek istemedikleri ve etkinliklere ilgisiz davramglar sergiledikleri
gozlemlenmektedir (Ozdemir ve Kalayci, 2013). Dolayisiyla okula karsi pozitif algmin olusturulmast,
¢ocugun okula uyum siirecine de biiyiik oranda katk: saglamaktadir (Kogyigit, 2014).

Cocugun algilari, bulundugu ortamin kendisinde olusturdugu izlenime ve kendi i¢ diinyasina gore
degisebilmektedir (Aksoy ve Baran, 2010). Insanlar kendilerini ifade edebilmenin bir yolu olarak szel
ifade bicimini kullanirlar. Fakat bu beceri ¢ocuklarda yeteri kadar gelismemistir (Kogyigit, 2014).
Cocugun kendini dil becerisi yoniinden rahatlikla ifade edemedigi durumlarda en fazla tercih ettigi ve
duygu, diisiince ve hayallerini ifade edebilmesinin en 6zgiin yollarindan biri resimdir (Yavuzer, 2016).
Ayni zamanda resim ¢izmek ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini yansittigi, eglenceli ve kolay bir yoldur
(Skybo, Wenger ve Ying, 2007). Bu nedenle resim ¢ocuklarda hem bir iletisim aract hem de algi, beceri
ve yaraticiliklarinin ortaya ¢iktigi, duygularini yansitabildikleri ve ¢izerken rahatlamalarini saglayan
onemli bir unsurdur. Cocuk isteklerini, 6zlemlerini, eksikliklerini, korkularini, onu sevindiren ve
meraklandiran unsurlari, hayallerini ve algilarini resim yoluyla disa vurur. Bu disavurumlari her
zaman net ve anlasilir olmayabilir. Kullandig1 semboller, cizgiler ve renkler birer ipucudur (Aksoy ve
Baran, 2010; Yukay, Yiiksel, Canel, Mutlu, Yilmaz ve Cap, 2015; Artut, 2017; Digler, 2017). Kendini s6zel
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olarak ifade edemeyen okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda resim, ¢ocugun i¢ diinyasinin yansimasinda ve
hakkinda ayrintili bilgi saglanmasinda énemli bir aractir (Halmatov, 2017).

Cocuk ve resim siirekli degisen ve gelisen bir olgu oldugu icin resim ayn1 zamanda ¢ocugun kendini ve
cevresini tanimasma, algilamasina ve bunlar1 betimlemesine yardimci olan bir aragtir. Cocugun resim
algis1 ve kullandig; cizgiler her yas doneminde gelisim diizeylerine gore farklihk gosterir. Lowenfeld,
biitiin 6grencilerin ‘evrenselden tikele’ dogru bir gelisim iginde olacaklarmni varsayarak, resimsel
gelisimlerine iliskin smiflandirma yapmistir. Lowenfeld’in yapmis oldugu, halen kabul goren ve en
sistematik siniflandirmasi karalama evresi (2 ile 4 yas aras1), sema oncesi evre (4 ile 7 yas aras1), sematik
nevre (7 ile 9 yas arasz), ergenlik oncesi evre (9 ile 11 yas aras1), mantik ¢agi (11 ile 13 yas arast), ergenlik
krizi (13 yas otesi) seklindedir (Ercivan Zencirci, 2012).

Cocugun karalama ve sema 6ncesi donemini kapsayan okul oncesi donem cocuklarinda cizgiler ilk
olarak nokta vuruslar olarak baslar. Sonrasinda basit ¢izgilerden karalama dénemine gecen dogal bir
siireg ile devam eder (Ercivan Zencirci, 2012).

Okul 6ncesi donem ¢ocugunun duygu ve diisiincelerini yansitmak i¢in kullandig1 resim yoluyla okul
algisin1 saptamak miimkiindiir. Cocugun resimlerini anlamak ve degerlendirebilmek i¢in renklerin ve

cizimlerin ne ifade ettigini yorumlamak gerekmektedir (Halmatov, 2017).

Cocuklarin resimlerinde dikkat edilecek bazi hususlar kullanilan renkler, insan figiirii, okul figiirii ve
resmin genel Ozellikleri olarak smiflandirilabilir. Cocuklarmn kullandiklar1 renkler degisim
gostermektedir. Karalama evresinde gocuklar kagit {izerinde belli olabilecek, ellerine gecen herhangi
bir rengi rastgele alip kullanirken, sema 6ncesi donemde renkleri gercege bagh kalmaksizin igindeki
duygulardan hareketle kullanurlar (Ulutas, 2015). Bu dénemden sonra ¢ocuklarm kullandiklar: renkler
kendilerinin psikolojik durumlarmi da ifade eder. Bu nedenle ¢ocuklar resim yaparken ozgiir
birakilmalidir (Savas, 2014). Boylece ¢ocuk i¢inde barindirdigi duygu ve diisiinceleri resme istedigi gibi
yansitabilecektir.

Kullanilan renk segimleri ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini yansitmada en belirgin araclardandar.
Ancak resimler incelenirken ¢ocugun bir degil birka¢ resmi karsilastirilarak incelenmelidir. ‘Genellikle
resimlerinde kullandig: renkler neler? Hep ayni renkleri mi kullaniyor? Yoksa o an ulagabilecegi sadece

o renk mi vardi1?’ gibi sorular géz dniinde bulundurularak degerlendirilmelidir.

Aragtirmalara gore sicak renkleri kullanan ¢ocuklarin daha mutlu, uyumlu, paylasimci; soguk renkleri
kullananlarm ise daha huysuz, iddiact uyum saglamakta zorlanan, paylasmaktan ka¢inan ¢ocuklar
oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Savas, 2014). Bu nedenle ¢ocuklarin resimlerinde genellikle kullandig1
renklere dikkat edilmelidir. Bazi renklerin anlamlarina yonelik yorumlar asagida verilmistir.

Kirmizi: Saldirganlik ve ofke ifadesi olabilir (Savas, 2014). Cocuk resimlerinde kirmizi rengi agirhikta
kullaniyorsa bulundugu duygu durumunun endiseli ve stresli oldugunu anlamini ¢ikarabilir. Ayrica
kullanilan kirmizi rengi cocugun ¢evreden ilgi gérme ihtiyacini da isaret edebilir (Halmatov, 2017).
Turuncu: Diismanlik ve endise duygusunu yansittig1 anlamina gelebilir (Savas, 2014; Halmatov, 2017).
Sari: Sar1 rengi olumlu duygulari ifade eder. Canlili§in rengidir (Savas, 2014).

Pembe: insana dinginlik veren bir renktir. Daha énce yaganan bir sikintinin diizeldigi anlamina gelebilir

(Savas, 2014).
Mavi: Kendi duygularini kontrol edebilen, sakin ve uyumlu kisilikleri ifade edebilir (Savas, 2014).
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Yesil: Kendine giiven duygusunu ifade eder. (Savas, 2014). Eger yesil rengi gercek disi bir sekilde
kullanilmigsa bu giivenlik hissine ihtiyag, sakincali durumlardan kaginma istegini gosteriyor olabilir
(Halmatov, 2017).

Mor: Ebeveynden beklenen destek, giiven ve yardimma ihtiyag duyuldugu anlamma gelebilir (Savas,
2014). Fazla kullanilmasi yoneltme, iktidar arzusunu simgeliyor olabilir.

Kahverengi: Sevgi ve ilgi 6zlemine, anne-babanin destegine ve korumasma ihtiya¢ duyuldugu anlamma
gelebilir (Savas, 2014). Gergege uygun kullanilmadiginda duygular: net ifade edememeye, duygusal
olgunluga erisememeyi ifade edebilir (Halmatov, 2017).

Siyah: Depresif duygu durumu, igsel bunalim, saldirganlik hallerini dizginleme ¢abasi, bu duygular1
disar1 yansitamayip kendine yoneltme halini ifade ediyor olabilir (Halmatov, 2017).

Bir diger dikkat edilecek unsur insan figiirtidiir. Cocuk resimlerinde insan figiirlerinin her birinin bir
anlam1 olmakla birlikte bu detaylar yorumlanirken ¢ocugun icinde bulundugu sosyal cevre, gelisim
donemi ve fiziki 6zellikleri dikkate almmalidir. Asagida insan viicudunun bazi béliimlerinin resim

icerisindeki anlamalar1 verilmistir.

Kafa: Kafa, resimde zeka ile iliskilendirilir. Resimde biiyiik kafa ¢izimi cocugun ailesi tarafindan zeki
goriilmedigini, kiigiik kafa resmi ise ice kapanikligi ve diisiincelerinin énemsenmedigini gosterir
(Atasoy, 2016).

Ag1z, kafa ¢izimlerinde bakilmas1 gereken 6nemli bir semboldiir. Agiz iletisimi ve ayn1 zamanda
saldirganhig: ifade eder (Halmatov, 2017). Acikagiz iletisime gecmeyi, kapali agiz konugmaktan
kacinmayi ifade eder. Agiz biiyiikse ve disler goriiniiyorsa bu sozel saldirganlhiga isaret etmektedir
(Atasoy, 2016).

Kafanin {izerine gizilen gozler duygular1 ifade eder. Ozenle gizilen gzler asir1 gdzlemcilige, kiigiik
cizilen gozler ise iletisimsizlik ve ice dontikliige isaret edebilir (Halmatov, 2017).

Kafa tizerindeki bir diger sembol olan burun ise benlik kavramiyla iliskilendirildigi gibi cocugun icinde
bulundugu gelisim dénemine gore cinsellikle de iliskilendirilebilir Atasoy (2016). Burnun oldugundan
biiyiik ¢izilmesi benlik algisinin yiiksek oldugunu, oldugundan kiiciik ya da ¢izilmeyisi ise benlik
algisinin yetersizligini gosterir (Savas, 2014). Yine burnun oldugundan biiyiik ya da kiiciik ¢izilmesi
cinsel saplantilarin oldugunu da gosterebilmektedir.

Boyun: Boyun diirtii kontroliiyle iliskilendirilir (Halmatov, 2017). Belirgin bir boyun ¢izimi iyi bir diirtii
kontroliinii, boynun belirsiz ¢izimi ya da olmayis1 duygu ve 6tke kontroliinde bir problem oldugunu
gosterir (Savas, 2014). ince ve uzun boyun siki bir diirtii kontrolii oldugunu gdsterirken bu duruma
genellikle tek ¢cocuk olarak baskici bir ailede biiytimiis ¢ocuklarin resimlerinde rastlanmaktadir.

Kollar ve Eller: Kollar ve eller, cocugun gevre ile olan iletisimine dair bilgi verir. Insan figiiriinde kollar
bedene bitisik ¢izilmisse ice dontiikliigii, iki yana acik ¢izilmisse iletisime agik olmayi ifade eder (Atasoy,
2016). Kollarin ¢izilmemesi, kiiciik ¢izilmesi, arkaya saklanmasi ya da baglanmasi iletisim problemine
isaret eder (Savas, 2014).

Eller dis diinya ile olan baglantiy1 anlatir. Biiyiik ¢izilen eller sosyal hayata uyumu ve kontrolii
saglamaya c¢alistigini gosterir. Ellerin arkaya saklanmis ya da cebe koyulmus sekilde ¢izilmesi tirnak
yeme, calma gibi davranis problemleri olan ¢ocuklarda sugluluk duygusunun bir yansimasi olarak
goriilmektedir (Savas, 2014). El ¢izimlerinde parmaklarin ¢ok sayida ¢izilmesi asir1 hirsli olmaya, eksik
cizilmesi hirs eksikligine isaret eder (Halmatov, 2017). Cocuklarin el ¢izimlerinde nadir olarak tirnak
cizdikleri goriilmekle birlikte uzun tirnaklarin saldirganlik egilimine isaret ettigi disiiniilmektedir
Savas (2014)
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Bacaklar ve Ayaklar: Bacaklar ve ayaklar ¢ocuklarin kendi ayaklar: {izerinde durma ¢abasini sembolize
eder (Atasoy, 2016). Bacaklarin ve ayaklarin oldugundan biiyiik ¢izilmesi 6zgiivene, kiiciik ¢izilmesi ise
Ozgiiven yetersizligi ve giivensizlige isaret eder (Savas, 2014).

Sag ayak ¢ocugun dis diinyaya kars: durusunu temsil ederken sol ayak aile i¢indeki durusunu temsil
eder (Halmatov, 2017). Ayr1 yone bakan ayaklar kararsizligs, iki ayakta saga dogru bakiyorsa cocugun
gecmise yonelik yasadigini ve her iki ayakta sola dogru bakiyorsa gelecege yonelmenin bir ifadesi
olarak kabul edilir (Savas, 2014). Genis agilmis olarak ¢izilen ayaklar umursamazliga isaret ederken
ayaklarm olmayis1 hareketsizligi isaret edebilmektedir (Halmatov, 2017).

Gévde: Govde temel gereksinimlerin merkezi olarak goriilmektedir (Halmatov, 2017). Go6vdenin ve
omuzlarin yumusak hatlarla ¢izilmis olmasi bireyin yumusak bir mizaca sahip oldugunu, sert ve koseli
cizimi ise saldirgan diirtiilere isaret eder (Savas, 2014). Ince uzun govde cizimi ice doniik ve iletisim
bakimmndan smirliign gosterir. Govdenin asir1 biiyiik ¢izilmesi doyuma ulagsmamis bir takim
gereksinimlerin varligini gosterirken asir1 kiiciik govde ¢izimi yetersizlik duygusunun varligina isaret
eder (Halmatov, 2017).

Cocuk resimleri icin bir diger 6nemli unsur okul figiiriidiir. Cocuklarin resimlerinde bina ¢izimlerinin
¢ogunun kare oldugu goriilmektedir. Kare, cocuk resimlerinde sinirlar1 ve dengeyi temsil etmektedir.
Bunun yaninda kare gizilen ev, bina, okul cizimlerinde iistte bir de tiggen cat1 goriilmekle birlikte kapi,
pencere, baca gibi unsurlarda yer almaktadir (Savas, 2014). Baz1 okul figiirlerinin detaylar1 ve anlamlar1
asagida verilmistir.

Cati: Cocuk resimlerinde gati, giivenin ayni zamanda hayal diinyasinin semboliidiir (Savas, 2014).
Hayal diinyas1 genis olan ve bazi gereksinimlerini fantezi araciligiyla karsilayan bireyler hakkinda bilgi
verir (Halmatov, 2017). Cat1 ¢ciziminin genel resme uygun olmayan bir kalinlikta cizilmesi kayguyi, silik
bir sekilde ¢izilmesi ise hayal {izerinde asir1 denetim oldugu konusunda bilgi vermektedir.

Baca: Cocuk ¢izimlerindekibaca, cocugun duygusal olgunluguna isaret eder. Duygularini rahatca ifade
edebilen ¢ocuklarin resimlerinde bacadan duman ¢iktig1 goriilmektedir. Baca resmi baska bir ifadeyle
i¢gsel duygularin disavurumudur (Savas, 2014). Bacadan ¢ikan duman o yerde sicaklik oldugunu
gosterebilir. Dumanin fazla ¢ikmasi gerginlik durumunu, belirsiz olmasi ise sicaklik konusunda eksiklik
oldugunu gosterir. Cocugun icinde bulundugu déneme gore resimlerindeki baca ¢izimi cinsellikle
alakali da yorumlanabilir. Bacanin olmayis1 ya da asir1 vurgulanmas: fallik donemle ilgili karmasa
hakkinda bilgi vermektedir (Halmatov, 2017).

Pencere: Pencere bize iletisimle ilgili bilgiler verir. Cocuk ¢ok fazla ve acik pencere resmi ¢izerken
iletisime acik oldugunu ve diisiincelerini rahat ifade edebildiginin sinyallerini verir. Kalin ¢izgili
pencere resmi iletisim icin fazlaca ugrasmn oldugunu, kapali ¢izilen pencere resmi ise ¢evre ile iletisimde
kaygili oldugunu gosterir (Halmatov, 2017). Pencerede perde olmasi iletisimde 6n planda olmamay,
hi¢ pencere ¢izilmeyisi ise yabancilasmay: isaret eder.

Kap1: Kap1 ev ya da okulun dis diinya ile bagini temsil eder. Genis kapilar dis diinya ile iliskinin iyi
oldugunu, dar ve kiigiik kapilar ise iyi olmadigini gosterir (Savas, 2014). Ayni zamanda ¢izilen kapmnin
biiyiik olmasi bagkalarina bagmhlig;, kiigitk olmasi ise sosyal konularda yetersizligi
gosterebilmektedir. Kapimin agik olmasi ulasilabilirligi, kilitli olmasi ise siiphecilik ve giivenlik

egilimlerini gosterirken kapinin olmayisi kendini agmada yasanan zorlugu ifade etmektedir (Halmatov,
2017).



IHEAD, e-ISSN 2528-9632, 2019, 4(1), 1-17 Geyik, $., Caliskan, Y. M. & Bay, D. N.

Cocuklarin resimlerinde goriilen ve ortak ozellik gosteren bazi ozellikler bulunmaktadir. Bunlar
diizleme, tamamlama, boy hiyerarsisi ve saydamlik Ozellikleridir. Bu 0zellikler sirasiyla asagida

verilmistir.

Diizleme 0zelligi: Genellikle 5-7 yas araliginda goriilen, ¢ocugun diiz bir zemine yerlestirilecek
nesnelerin diiz olmas: gerektigi algisindan kaynaklanan bir oOzelliktir (Cigekler ve Koruklu,
2013).0Ornegin, gizilen resimlerde arabanin tekerlerinin dérdiiniin de yana yatik goriilmesi, masada
oturan kisilerin yatik vaziyette masanin etrafinda cizilmesi gibi (Artut, 2017).

Tamamlama 6zelligi: Cocuklarm varliklar1 goriinen haliyle degil kendi zihinlerinde olan, bildikleri
haliyle cizmeleridir (Artut, 2017). Ornegin, cocuk bir masanin iki bacagmni gordiigii halde dordiinii
birden ¢izmesi, evi cizerken etrafina agag, cigek, kuslar1 da ¢izmesi ya da yan profilden bakan birinin
iki goziinii birden ¢izmesidir (Cigekler ve Koruklu, 2013).

Boy Hiyerarsisi dzelligi: Cocuk kendisi i¢in 6nemli olan, duygusal bag kurdugu, deger verdigi kisi veya
nesneleri kagidin orta kismina biiyiik ve daha 6zenli, ayrintilarryla canli renkler kullanarak cizer ve
boyar. Bunun tam tersi olarak ¢ocuklar ¢izmeleri zorunlu olan ama sevmedikleri kisi veya nesneleri

daha kiiciik, 6zensiz ve gelisi giizel olarak ¢izebilirler (Artut, 2017).

Saydamlik é6zelligi: Cocuk resmi gizerken aslinda gormedigi seyleri goriiyormus gibi biitiin seffaflifiyla
cizer. Omegm, denizin dibini goriiyormus gibi baliklari, yosunlar: ¢izmesi ya da bir evin distan ici
gorliniiyor gibi icinde oturanlar, koltuklar: vs. ¢cizmesidir (Artut, 2017)

Okul 6ncesi egitim, okulu ¢ocuga sevdirmek, cocugun ilgi ve merak ihtiyacini gidermek, okula kars:
pozitif algilara sahip olmasmni saglamaktir. Ayni1 zamanda sonraki egitim hayatinda da bu alginn
pozitif sekilde devam etmesini desteklemektir (Artut, 2017). Oncelikli olarak bir gocugun okul 6ncesi
kurumuna geldigi andan itibaren okulu nasil algiladiginin belirlenmesi cok 6nemlidir. Cocuklarmn okul

algilariin belirlenmesinde ¢esitli araglar kullanilir. Bunlardan bir tanesi de resimdir.

Resimlerin yorumlanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlara bakildiginda resmin ¢ocugun ig
diinyasini yansitmada onemli bir ara¢ oldugu goriilmektedir (Digler, 2012; Halmatov, 2015; Artut,
2017). Bu nedenle ¢ocugun ailesinden sonra tarnistig1 okul ortamimin onda uyandirdigr duygular1 ve
okula kars1 bakis acisini1 yansitacagi resimlerin, 6gretmen ve aileler i¢in énemli bir bilgi kaynag: oldugu
diisiintilmektedir. Okul 6ncesi dénem ¢ocugunun okul algisinin ve gegirdigi uyum siirecinin resim
yoluyla incelenmesi, okul algismin onemine yo&nelik farkindalik olusturulmas: ve bu konuda

egitimcilere farkli bakis agilar1 kazandirilmasi bakimindan da 6nem tasimaktadir.

Okula kars1 pozitif alginin olusturulmasi ¢ocugun okula uyum siirecine de etkisinin biiyiik oldugu
unutulmamaldir. Bu nedenle de okul &ncesi 6gretmenlerine biiyiik sorumluluklar diismektedir.
Ogretmen cocuga iyi bir model olmali, cocukta olumlu bir okul algisi olusturabilmek igin ¢ocugun
cabalarma odaklanarak onu takdir edebilmelidir (Kogyigit, 2014). Arastrmanin okul 6ncesi donem
cocuklarmin okul algillarinin  belirlenmesinde egitimcilere yol gosterici nitelikte oldugu
diisiintilmektedir.

Ayrica ilgili calismalara bakildiginda bu donem ¢ocuklarmnimn okul algilariyla ilgili yeterli diizeyde
calismanin yer almadigimin goriilmesi, arastirmanin ortaya ¢ikis nedenleri arasindadir. Bu baglamda
okul Oncesi donem c¢ocuklarmin okul algilarnm incelenmesinin alana katki saglayacag:

diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin okulu nasil algiladiklarini ortaya koymaktir. Bu
amag¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorular1 belirlenmistir.
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-Cocuklarin okul algilar1 anasinifi ve anaokuluna devam etme durumlarma gore nasildir?

-Cocuklarm okul algilar cinsiyet faktoriine gore nasildir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Yapilan arastirmada cocuklarn okula yonelik algilarini ¢ok yonlii nitel veri toplama yontemleri
kullanarak ortaya konulmas: amaglanmistir. Nitel arastirma, her ne kadar genel bir semsiye terim olsa
da gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig bir
yaklasimdir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu arastirmada 6gretmen ve aileler ile goriismeler yapilmis,
smif icinde ¢ocuklar gozlenmis ve ¢ocuklardan okul algilarina yonelik resimler almarak dokiiman

incelemesi yapilmigtir.

Nitel arastirma desenlerinden durumu ortaya koyma deseninde esas olan bir duruma yo6nelik sonuglar
ortaya konur. Belirlenen duruma iligskin etkenler biitiinciil ve derinlemesine arastirilarak, bu durumla
etkilesimlerinin nasil oldugu kendi dogal ¢evresinde incelenir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmada
nitel aragtirma desenlerinden durumu ortaya koyma deseni kullanilmistir. Cocugun okul algisinin
sadece ¢cocuk yoniinden degil, 6gretmen ve aile yoniinden de nasil algilandiginin ortaya konulmas:
amac1 dogrultusunda ¢ok yonlii bir bakis acisiyla hareket edilmis ve arastirma sonuglar1 biitiinciil bir

sekilde ortaya konulmaya ¢alisilmistir.
Katilimcilar

Bu arastirmada, ele alman belli alt gruplarin 6zelliklerini gostermek, incelemek, bunlar arasindaki
iligkiyi bulmak ve karsilastirma yapmak i¢in kullanilan amagsal 6rneklem yontemlerinden benzesik
orneklemeden faydalanilmistir. Bu yontemde bir tabakada yer alan durum ve kolay yolla ulagilan
deneklerle calismak miimkiindiir (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2016).

Arastirmaya Eskisehir Odunpazar: ilgesine bagh olarak sosyo-ekonomik olarak benzesik o6zellik
gosteren bir bagimsiz anaokulu sinifi ile ilkdgretim biinyesindeki bir anasmifindan 48-66 ay araliginda
10’ar ¢ocuk olmak tizere toplam 20 ¢ocuk arastirmaya katilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu calismada belirlenen durum ve etkenler arasindaki etkilesim, dogal ortaminda ve birden fazla veri
toplama yontemi ile incelenmistir. Veriler dokiiman, goriisme ve gozlem teknikleri kullanilarak
toplanmustir.

Cocuklarin okul algilarin ortaya koyabilmek amaciyla ¢ocuklara resim ¢izdirmeden &nce 6gretmen ve
ailelerle goriismeler yapilmistir. Gortismelerde g¢ocuklarin okula yonelik algilara dair 6gretmen ve
ailelerin goriisleri gerekli izinler alindiktan sonra 5-10 dk. siirelerle “Cocugunuz okula gelirken nasil
hissediyor?” ve “Cocugunuz okulu hakkmnda neler anlatiyor?” sorularm ailelere, “Cocugun okulda
etkinliklere katilim1 nasil?” ve “Cocugun okula uyumu nasil?” sorular1 ise gretmenlere sorulmustur.
Goriigsmeler yiiz yiize yapilmis ve ses kayd: alinmistir.

Okul 6ncesi donemde yapilan etkili gozlem ¢ocugun gelisimi hakkinda bilgi verirken yaptig1 her seyin
gidisat1 ve nedeni hakkinda da ipuglar1 vermektedir (Akyol Koksal, 2015). Cocuklarin egitim siirecinde
olumlu-olumsuz tutum ve davranslarma yonelik farkl etkinlik siireclerinde birer hafta arayla iki smif
i¢in toplamda alt1 defa arastirmacilar tarafindan ayn1 anda en az iki kisi olacak sekilde sif i¢i gozlem

yapilmis ve arastirmaya katilan her bir cocugun davraniglarinm detayli olarak yazildig: ti¢ gézlem
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kaydi alinmigtir. Gozlemlerde ¢ocuklarn duygu durumlar1 (mutlu, negeli, tizgiin, kizgin) ve egitim

siirecine katilimda istekli ve hevesli olma durumlar: detaylandirilmistir.

Cocuklarin okula yonelik duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmesi icin iki hafta ara ile
cocuklardan okulu ve kendisini ¢izmeleri istenmistir. Cizim siirecinde g¢ocuklarin birbirlerinden
etkilenmemeleri i¢in mesafeli oturmalar1 saglanmis, her rengi kullanabilecekleri kuru ve pastel boya
secenekleri cocuklara sunulmug ve hicbir miidahalede bulunulmamistir. Cocuklarin resim ¢izme
etkinligi yaklasik 10 dk. stirmiistiir. Resimler ¢izildikten sonra gocuklara ne ¢izdikleri sorulmus ve

cizdikleri figilirlerin yanina not alinmigtir.
Verilerin Analizi

Bu aragtirmada gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi yoluyla elde edilen nitel veriler betimsel
analiz yoluyla analiz edilmistir. Betimsel analiz yontemleri, arastirmacmin gesitli veri toplama
teknikleriyle elde ettigi sonuclar1 6zetleyerek yorumladiklari, elde edilen gozlem ve goriismelerden
dogrudan alintilara sik sik yer verdikleri bir aragtirma ydntemidir (Ozdemir, 2010). Arastirmada

cocuklarin okul algilar1 goriisme, gozlem ve dokiiman incelemesi yapilarak betimlenmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin okul algisini belirlemek amaciyla yapilan gortismeler dokiiman haline
getirilmis; arastirmacilar tarafindan goriisme verileri cocugun okul algis1 yoniinden olumlu ve olumsuz
olarak her bir ¢ocuk i¢in ayr1 ayr1 kodlanmistir. Benzer sekilde sinif ici gozlemleri ¢cocuklarin mutlu
olma ifadeleri ve egitim siirecine katilimda istekli ve hevesli olma durumlarma gore arastirmacilar
tarafindan ayr1 ayri degerlendirilerek goézlem kayitlari olusturulmus, her bir ¢ocugun okul algilar:
olumlu ve olumsuz olarak kodlanmistir. Elde edilen kodlamalar tablo haline getirilmistir.

Gorsel dokiiman olarak elde edilen “okulunu ve kendini ¢iz” konulu resimlerde renk, okul ve insan
figtirleri ilgili literatiir dogrultusunda arastirmacilar tarafindan olusturulan iig¢ temel kritere gore
kodlanmuistir. Belirlenen kriterler cocugun okulunu cizmesi, kendini ¢izmesi ve olumlu duygu renklerini
kullanilmasidir. Her bir kriter kodlamasi icin bir puan verilmistir. Ayrica temel kriterlerin disnda
belirlenen okulunun icinde kendini ¢izmesi, arkadagini ¢izmesi, 6gretmenini cizmesi ve negeli figiirler ¢cizmesi
olarak belirlenen diger kriterler i¢in de resimde bulunma durumuna gore art1 bir puan verilerek
kodlanmistir. Ug ana kriteri bulundurma durumuna gére ii¢ puandan az puan alan resimler, olumsuz

okul algisina sahip olarak kodlanmuistir.
Giivenirlik ve Gegerlilik

Arastirma kapsaminda veri gesitlemesi yontemlerinin kullanilmasi, arastirma iginde olan bireylerin
goriislerine basvurulmas: ve alanda calisan diger arastirmacilardan kaynak edinilmesi gecerlik ve
glivenirlik kapsaminda almabilecek onlemler arasindadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmada
cocuklarm okul algilarmin belirlenmesi amaciyla gézlem, goriisme ve dokiiman incelemesi olarak tig
ayr1 yontem kullanilarak gecerlik ve giivenirlik saglanmaya ¢alhigilmagtir.

Kapsam gegerliligi, bir arastirmanmn 06l¢eginin her bir maddesinin 6lgege ne derece hizmet ettigini
degerlendirmek amaciyla kullanilir. Hazirlanan uzman goriis formu ile alanin uzmanlarina ulasilarak
belirlenen goriisme maddelerinin degerlendirilmesi istenilip kapsam gecerliligi saglanabilmektedir
(Okcay Cam ve Baysan Arabaci, 2010). Arastirmada goriisme sorularma yonelik {i¢ uzmandan goriis

alimmis ve diizenlenmistir
Iki arastirmacinin ayni veri seti {izerinde yaptig1 kodlamalar ile tanimlar1 daha net ortaya koyabilmesi
ve ortak bir vizyona ulasabilmesi miimkiindiir (Arastaman, Fidan ve Fidan, 2018). Arastirmada

dokiiman incelmesi, {i¢ uzmanin goriisii almarak hazirlanan yapilandirilmis gériisme sorularindan ve



Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Okul Algilarim ... Geyik, $. & Caliskan, Y. M. & Bay, D. N.

gozlem kayitlarindan elde edilen verilere gdre cocuklarin okul algilarina yonelik kodlamalar,
aragtirmacilar tarafindan ayri ayri yapilmistir. Kodlamalarda 20 ¢ocuk {izerinden %90 oranmnda
tutarlilik saglanmigtir. Farkli kodlamalar i¢in yeniden degerlendirme yapilarak uzlagsmaya varilmis ve
kodlamalara son hali verilmistir.

Cocuklardan resim Ornekleri iki hafta arayla almarak resimlerin giivenirliligi desteklenmistir. Ayrica
giivenirligi saglamak igin resim ¢izimi siiresince arastirmacilar miidahalede bulunmadan sadece
gozlemci olarak bulunmustur. Arastirma bulgular1 ¢ocuklarin resimlerinden oOrnekler verilerek

sunulmustur.
BULGULAR

Bu boliimde 6gretmen, aile ve ¢ocuklarla yapilan goriismeler ve bunun yani sira arastirmaci gézlemleri
sonucunda elde edilen bulgular, arastirma sorular1 dogrultusunda agiklanmis; Srnekleme alman
cocuklarin “okulunu ve kendini ¢iz” temali resimlerinin analizlerinden 6rnekler verilmistir.

Arastirmanin 1. sorusu olan ¢ocuklarm anaokuluna ve anasmifina gitme durumlarina gore goriisme,

gozlem ve dokiiman olarak incelenen resimlerin analiz sonuglari, asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Cocuklarm Anaokulu ve Anasinifia Gore Okul Algilar:

GORUSME GOZLEM RESIM ANALIZi

Alileler Ogretmenler
Olumlu Olumsuz Olumlu Olumsuz Olumlu Olumsuz  Olumlu  Olumsuz
N % N % N % N % N % N % N % N %
Anaokulu 10 50 0 0 8 40 2 10 6 30 4 20 6 30 4 20
Anasinift 8 40 2 10 7 35 3 15 6 30 4 20 6 30 4 20
Toplam 18 90 2 10 15 75 5 25 12 60 8 40 12 60 8 40

Okullar

Tablo 1'e gore anaokulunda, resim analizi ve gdzlemler sonucu olumsuz okul algis1 goriilen dort gocuk
(%20) icin aileler olumlu alg1 ifadeleri kullanirken, 6gretmenler sadece iki ¢ocuk (%20) hakkinda
olumsuz algiya doniik ifadeler kullanmigtir. Anasmifinda ise resim analizi ve gozlemler sonucunda
olumsuz okul algis1 goriilen dort cocuktan ikisi i¢in ailelerin olumlu ifadeler kullandig goriiliirken,

Ogretmenlerin ii¢ cocuk hakkinda olumsuz okul algis1 ifadeleri kullandiklar: goriilmiistiir.

Aileler ve 6gretmenlerle yapilan goriismelerde anaokuluna devam eden ¢ocuklarin sayica daha fazla
olumlu okul algisma sahip olduklarini belirtmis olmalarina ragmen, gézlem ve resim analizlerinden bu
durumun farkli oldugu, soylenilenden daha fazla ¢ocugun olumsuz okul algisina sahip oldugu
saptanmistir. Bir diger ifade ile ailelerin ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin olumlu okul algisina yonelik
goriisleri, gozlem kayitlarinda ve resim analizlerinde g¢ocuklarmn olumsuz okul algisi icerisinde

olduklar1 yoniinde ortaya ¢ikmistir.

Goriismelerde 6gretmenlerin genel olarak ¢ocuklarin okul algisi ile ilgili herhangi bir olumsuzluk
gormedikleri sadece bazi cocuklarin okul doneminin baslarinda ¢ekimser davrandiklarma dair ifadeler
kullandiklar1 goriilmiistiir. Aileler ise ¢ocuklarmmn okul algilarmma yonelik sorulara genel olarak
¢ocuklarinin mutlu oldugunu ve okulda yaptiklarmi anlattiklarini ifade eden citimleler kurduklars,
sadece anasimifinda iki ailenin ¢ocuklarinin okula gitmekte isteksiz oldugu ve okula kars1 olumlu tutum

icinde olmadiklarini belirttikleri goriilmiistiir.
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Tablo 1’ de ailelerin 18 ¢ocuk i¢in olumlu okul algisi, 2 ¢ocuk i¢in de olumsuz okul algisina sahip
olduklarmi ifade ettikleri goriilmektedir. Ogretrnenlerin ise 15 ¢ocuk icin olumluy, 5 cocuk i¢in olumsuz
ifadeler kullandig1 goriilmiistiir. Resim analizinde ise 12 ¢ocugun olumlu, 8 ¢ocugun olumsuz okul
algisina sahip oldugu belirlenmistir. Olumsuz okul algisi, ¢ocuklarin resimlerinde olumsuz duygu
renklerinin ve karalamalarmin yogunlukla kullanilmasi, okulunu ve kendini ¢izmemesi, neseli figiirleri
kullanmamasi ve cizilen figiirlerin karmasik olmasi seklinde goriilmiistiir. Olumlu okul algisina sahip
oldugu diisiiniilen resimlerde ise cocuklarin belirlenen ii¢ ana kriterin yani sira neseli figiirlere ve renkli
¢izimlere daha ¢ok yer verdigi gortilmiistiir. Birer hafta arayla siniflarda tiger kez yapilan gozlemlerde
olumsuz okul algisma sahip olan c¢ocuklarin etkinliklere katilmada isteksizligi, Ogretmenin
yonergelerine kars1 motivasyonlarin diisiikliigii, katiimlariin ise az diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Olumlu okul algisina sahip olan ¢ocuklarin ise daha istekli ve daha yiiksek motivasyona sahip oldugu,
daha neseli ve enerjik olarak etkinlikler igerisinde yer aldig1 arastirmacilar tarafindan gozlenmis ve

olumlu olarak degerlendirilmistir.

Tablo 1’e bakildiginda arastirmaci gozlem sonuglar1 ve resim analizlerine gore 12 ¢ocugun olumlu, 8
¢ocugun ise olumsuz okul algisina sahip oldugu goriilmektedir. Anasmifina ve anaokulu giden
¢ocuklarin okul algilarinin nasil olduguna bakildiginda her iki katiimei grubunda da benzer sekilde 6
olumlu 4 olumsuz okul algisi sonucu ortaya ¢ikmuistir.

Anasiifinda, belirlenen {i¢ ana kriteri bulundurma durumuna gore olumsuz okul algisma sahip oldugu
belirlenen resim ornekleri asagida verilmistir.

——

Resim 1. Erkek, 5 yas Resim 2. Erkek, 5 yas

Resim 3. Erkek, 5 yas Resim 4. Erkek, 5 yas

10
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Resimlere bakildiginda okulunu ¢izmesi, kendini ¢izmesi ve olumlu duygu renklerinin kullanilmas:
olarak belirlenen {i¢ ana kriterin hepsini birden saglayamadig1 goriilmektedir. Resim 1, 3 ve 4’e
bakildiginda sadece “Okulunu Cizmesi” ana kriterini bulundurdugu, resim 2’de ise belirlenen ana
kriterlerin hicbirini bulundurmadigy goriilm{istiir. Resim 1’de ¢ocugun kullandig;1 iki renginde olumsuz
duygu renkleri oldugu, aym1 zamanda karalamalarin agirikta oldugu goriilmiistiir. Resim 2’de ana
kriterleri saglayamamasinin yani sira olumsuz duygu renkleri kullanildigi, Resim 3’de ise ¢ocugun
¢izdigi figlirtin net olmamasi ile birlikte tek renk kullandig1 goriilmiistiir. Resim 4’e bakildiginda ise
farkli yonlerde karmasa yaratacagi karalamalarin agirlikta oldugu goriilmiistiir.

Olumsuz okul algisina sahip oldugu belirlenen bu resimlerin ortak bir 6zelligi de kullanilan renklerin
anlamina bakildiginda olumsuz duyguyu ifade eden renkler olmasi ve ¢izilen figiirlerin net

olmamasidir.

Uc ana kriterin yani sira okulunun i¢inde kendini ¢izmesi, arkadasini ¢izmesi, 6gretmenini ¢izmesi ve
negeli figiirler ¢izmesi olarak belirlenen diger kriterlerden de hi¢ puan alamamis olmalar1 olumsuz
olarak degerlendirilmelerinde 6nemli bir etkendir.

Anaokulunda, belirlenen {i¢ ana kriteri bulundurma durumuna goére olumsuz okul algisma sahip

oldugu belirlenen resim 6rnekleri asagida verilmistir.

Resim 6. Kiz, 5 Yas

TR

1723
-
EF! -

Resim 7. Kiz, 5 Yas Resim 8. Kiz, 5 Yas

Resim 5, 6 ve 8e bakildiginda “okulunu ¢izmesi” ana kriterini saglayip, diger iki ana kriteri
saglayamamuis olduklari goriilmektedir. Resim 5’de ¢ocugun okulunu yanindaki figiire gore daha kiiciik

11
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cizdigi, ¢izdigi bu figiirlin de biiyilkk, detayh ve iirkiitiicii oldugu goriilmektedir. Resim 6’ya
bakildiginda ¢izimin karalamalardan olustugu ve bu yas grubuna gore figiirlerin daha net olabilecegi
goz oniinde bulunduruldugunda, figiirlerin hi¢bir netlik ifade etmedigi goriilmiistiir. Resim 7’de ise
okulunu cizmesi ve kendini ¢izmesi ana kriterleri olmasma ragmen olumsuz duygu ifade eden
renklerin yogunlukta kullanilmas: ve aragtirmaci gézlemlerinin de bu sonucu desteklemesi sonucunda
¢ocugun olumsuz okul algisma sahip oldugu kanisina varilmistir. Resim 8’e bakildiginda ise ana
kriterleri saglayamamasi ile birlikte ilgili literatiire bakildig1 zaman, endiseli duyguyu yansitan turuncu
renginin yogun olarak kullanmis oldugu goriilmiistiir.

Olumlu okul algisma sahip olan ¢ocuklarmn {i¢ ana kriterle birlikte diger kriterler arasindan
anasmifindaki ¢ocuklarin ¢ogunlugunun neseli figiirler kullandigi, anaokulundaki c¢ocuklarm
¢ogunlugunun ise okul iginde kendini ¢izdigi goriilmiistiir. Olumlu okul algisina sahip oldugu
diisiiniilen ¢ocuklarin resimlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir.

Anasinifi

Resim 9. Kiz, 5 Yas Resim 10. Kiz, 5 Yas

Anaokulu

Resim 11. Kiz, 5 Yas Resim 12. Kiz, 5 Yas

Anaokulu ve anasmifinda olumlu okul algisina sahip oldugu diisiiniilen ¢ocuklarm verilen ¢izimlerine
bakildiginda okulunu ¢izmesi, kendini ¢izmesi ve olumlu duygu renklerini kullanmas: ana kriterlerini
barmdirdig goriilmektedir. Resim 9, 11 ve 12ye bakildiginda ¢ocuklarin okulun iginde kendini ¢izdigi,
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resim 10" da dahil olmak {izere hepsinin ana kriterlerin yani sira diger kriterlerden olumlu duygu
renkleri ve negeli figiirleri kullanmasi yoniinden art1 puanlar aldiklar1 goriilmektedir.

Arastirmanin 2. sorusu olan okul algisinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini ortaya koymak

amaciyla gozlem ve resim analizleri sonucundan elde edilen bulgular asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2. Okul Algisinin Cinsiyete Gore Degisimi

OKUL ALGISI
Cinsiyet Olumlu Olumsuz Toplam
N % N % N %
Kiz 8 73 3 27 11 100
Erkek 4 44 5 56 9 100

Arastirmaya katilan 20 ¢ocuk {izerinden degerlendirme yapildiginda kizlarm %73 sinin olumlu okul
algisma sahip oldugu goriiliirken, erkek ¢ocuklarmin % 44'{intin olumlu okul algisma sahip oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla kiz cocuklarmin erkek ¢cocuklarma oranla daha yiiksek oranda olumlu okul
algisina sahip oldugu arastirma sonucunda ortaya ¢ikmistir.

Asagida kiz ve erkek ¢ocuklarmin resimlerinden 6rnekler verilmistir.

Resim 13: Olumlu (Erkek) Resim 14: Olumlu (Kiz)

Yukarida olumlu ve olumsuz resimlerin detayli olarak incelenmis olmas1 ve verilen 6rnek resimlerde
de goruldiigi tizere kiz cocuklarinin resimlerinde negeli figiirleri daha ¢ok kullanmalarinmn yani sira
olumlu duygu renklerini de daha ¢esitli kullandiklar1 gortilmiistiir.

TARTISMA

Bu aragtirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin nasil bir okul algisina sahip olduklarinin belirlenmesi,
¢ocuklarin cinsiyet ve anaokulu ile anasmifina gitme durumlarma goére ilgili literatiir dogrultusunda
tartisilmistir.

Yapilan arastirmada gozlem ve resim analizi sonuglar1 birbiriyle benzerlik gosterirken, aile ve
Ogretmenlerle yapilan goriisme sonuglari ile farklilastig: goriilmiistiir. Aile ve 6gretmenler daha ¢ok
¢ocugun olumlu okul algismna sahip oldugunu soylerken, gozlem ve resim analizleri sonucunda bu
oranin daha disiik oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle aragtirmada gozlemlerin yani sira gocuklarmn
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diisiincelerini 6zgiirce ifade ettigi resimlerden elde edilen sonuglar ¢ocuklarin nasil bir okul algisma
sahip oldugunun ortaya konulmasinda onemli bir etken olmustur. Cocuklar kendi igsel diinyalarim
kesfedebilmek, zihinlerinde olusan olgular1 simgesel bir yap: haline doniistiirebilmek i¢in ¢izerler.
(Fazlioglu, 2012). Bir bagka ifadeyle cocuk dis diinyaya yonelik algilarini betimlemek i¢in en uygun olan
formu ¢izmeye ¢alismaktadir (Aykag, 2012; Yavuzer, 2016). Cizimlerindeki siralamalar, ¢izilis sekilleri,
kullanilan renkler, karalamalar ve eksik 6geler ¢ocugun i¢ diinyasini yansitmaktadir (Digler, 2012).
Cocugun yasantis1 ve cevresi ile olan etkilesimlerini yansittig1 resimlerinde kullandig: cizgileri, baska
bir ¢cocugun cizgilerinden ayirt edilmektedir (Fazhoglu, 2012). Dolayisiyla her ¢ocugun resmi ve
anlattiklar1 kendine o6zeldir. Bu nedenle ¢ocugun kendini en dogal sekilde ifade edebildigi ve
kanitlayabildigi bir arag¢ olarak resim, diger sanat dallarina nazaran daha etkilidir (Aydin Ozonder,
2017). Cocuk, resminde dnemli buldugu ve kendine yakin gordiigii olgulari ¢izmeye ¢alisacak, parlak
renkler kullanarak goriiniirliigii saglamaya calisacaktir. Eger ¢ocuk istenen olguyu veya kendisini
cizmediyse ya da bir kosede silik olarak c¢izdiyse, bu durum c¢ocuktaki kaygiyr acikca ortaya
koymaktadir (Halmatov, 2017). Bu baglamda arastirmanin ¢ocugu tanimaya yonelik resim analizinin
Onemini ortaya koydugu ve egitimcilere ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini anlamada yol gosterici

oldugu disiiniilmektedir.

Arastirma sonuglar1 ¢ocuklarin okul algisinin anaokulu veya anasimifina gitme durumuna gore
degerlendirildiginde her iki grupta da ayni oranda olumsuz okul algisina sahip ¢ocugun oldugu
goriilmiistiir. Ilkokul biinyesindeki anasmiflarmmn daha ok ilkokul egitim kademesine gore
diizenlenen ilkokul binasmnm i¢inde bir smif olarak yer aldig1, anaokullarmin ise sadece okul &ncesi
egitim yag grubuna yonelik egitim veren bagimsiz binadan olusan okullar oldugu bilinmektedir. lyi bir
okul 6ncesi kurumu ¢ocugun ihtiyaglarma cevap verecek, ilgi ¢ekici ve uyarici yoniinden bol olan ¢evre
niteliklerine sahip olmalidir (Tok, 2015). Karakii¢iik'tin (2008) okul 6ncesi egitim kurumlarinin fiziksel
ve mekansal kosullarini inceledigi calismasinda ana smiflarmin fiziki donanim agisindan anaokullar:
ve kreslere gore yetersiz diizeyde oldugu sonucuna ulasmistir. Bu arastirmada okullarin sahip oldugu
mekansal ozelliklerin ¢ocuklarin resimleri iizerindeki etkisine tamamen okul 6ncesi egitim hizmeti
vermeye doniik olarak yapilandirilmis, diizenlenmis ve ¢ocuklar i¢in daha fazla imkan sunan anaokulu
ile ilkokul binasinin i¢inde bulunan ve sadece bir ya da iki sinif olarak diizenlenmis, okul 6ncesi donem
¢ocuklarindan ziyade ilkokul ¢ocuklarma yonelik yapilandirilmis ve diizenlenmis anasmiflar:
diizeyinde bakilmistir. Arastirmada anasmiflarmma gore mekan olarak daha iyi imkanlar sunan
anaokulunun ¢ocuklarin okul algilarinin tizerinde etkili olmadig1 goriilmiistiir. Cocugun bireysel
ozellikleri ve gevresiyle sekillenen iletisim becerileri, okulun ve 6gretmenin sundugu iletisim ortamiyla
desteklenebildigi siirece gelisebilmektedir (Ocel, 2002). Ogrenme siireci igerisinde ¢ocuklarin model
olarak dikkate aldig1 Ogretmenlerin (Aykag, 2012), cocuklarla yeterli diizeyde ve nitelikli iletisim
kurdugu takdirde ¢ocuklardaki okul algisini olumlu yonde destekleyebildigi, bu nedenle de 6gretmen

niteliklerinin okulun mekansal 6zelliklerine gore daha etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuklarin okul algilarinin cinsiyet faktoriine gore ne durumda olduguna yonelik ortaya c¢ikan
arastirma sonucuna bakildiginda ise oran olarak erkek ¢ocuklarmin daha fazla olumsuz okul algisina
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Baggeli Kahraman (2018) ¢ocuklarin okula uyum stirecine iliskin anaokulu
Ogretmenleri ve annelerle yaptig1 goriismeler sonucunda ortaya koydugu calismada erkek g¢ocuklarin
kiz ¢ocuklarma oranla daha ¢ok uyum problemi yasadigini belirtmistir. Kaya ve Akgiin (2016) okul
Oncesi donem c¢ocuklarin okula uyum diizeylerinin ¢esitli degiskenler acisindan inceledigi
arastirmasinda da benzer sekilde kiz ¢ocuklarnin erkek cocuklara oranla okula uyum saglama

diizeylerinin yiiksek oldugu, dolayisiyla da erkek ¢ocuklarinin daha fazla olumsuz okul algisina sahip
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olduklar1 sonucunu ortaya koymustur. Bu baglamda arastirma sonucunda erkek ¢ocuklarmin daha
fazla olumsuz okul algisina sahip olmalarinmn, erkek cocuklarinda goriilen okula uyum siirecindeki
sikintilardan kaynakli olabilecegi diistiniilmektedir.

Ayrica aragtirma sonucunda erkek cocuklarmn oran olarak daha fazla olumsuz okul algismna sahip
olmasmin bir diger nedeninin de arastirmaya katilan her iki smif mevcudunda ¢ogunlugun erkek cocuk
olmasi, dolayisiyla da sinif iklimini bu ¢ogunlugun etkileyebilecegi ve bu durumun olumsuz okul algis1
tizerinde de bir etki olusturabilecegini diisiindiirmektedir.

SONUC

Aragtirmada okul Oncesi dénem c¢ocuklarm okulu algilarmm nasil oldugunun belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda bagimsiz anaokulu ve anasmifindaki 20 ¢ocuktan resimler
alinmis, smif i¢i gozlemler ve 6gretmen ve ailelerle goriisme yapilmis, elde edilen veriler belirlenen
arastirma sorular1 kapsaminda incelenmistir. Bu arastirma sorular1 ¢ocuklarin okul algilarimin anasinifi
ve anaokuluna devam etme durumlarma gore ve okul algillarmin cinsiyet faktoriine gore nasil

oldugudur.

Cocuklarin anaokuluna veya anasmifina gitme durumlarina gore okul algilarmin ayni diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Arastirma sonucunda anaokuluna ve anasmnifma giden dérder cocugun olumsuz okul
algisia sahip oldugu goriilmiistiir. Ogretmen ve ailelerle yapilan gériismeler sonucunda olumlu okul
algisina sahip oldugunu disiindiikleri ¢ocuklarin okul algisinin, arastirmaci gozlemleri ve resim
analizleri sonucunda olumlu olmadig1 goriilmiistiir. Olumlu okul algisina sahip olan ¢ocuklarin {i¢ ana
kriterin yani sira neseli figiirleri anasimifindaki ¢ocuklarin ¢ogunlugunun kullandig1, anaokulundaki

¢ocuklarin ¢cogunlugunun ise okul icinde kendini ¢izdikleri belirlenmistir.

Ogretmenlerinin yapilan goriismelerde olumsuz okul algisma sahip ¢ocuklarn okulun baglarinda
uyum problemleri yasadiklarini, arkadas edinmede ¢ekimser davrandiklarini, fakat sonradan uyum
sagladiklarmi ifade etmis olduklar1 goriilmektedir. Ailelerle yapilan goriismelerde ise genel olarak
¢ocuklarin okul algilarma olumlu goriis belirttikleri, sadece anasinifinda iki ailenin ¢ocuklarinin olumlu

okul algisina sahip olmadigin belirttikleri gortilmiistiir.

Belirlenen bu {i¢ ana kriter dogrultusunda arastirmanin ikinci sorusu olan ¢ocuklarmn okul algilarmnin
cinsiyet faktoriine gore nasil oldugu degerlendirildiginde 11 kiz ve 9 erkekten olusan 20 gocuk
icerisinden bes erkek ve ii¢ kiz ¢ocugunun olumsuz okul algisina sahip oldugu belirlenmistir. Oran
olarak bakildiginda kiz ¢ocuklarmnin %73’ti olumlu okul algisina sahipken, erkek ¢ocuklarm %44’
olumlu okul algisma sahip oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Bir diger ifade ile kiz ¢ocuklarmin erkek

cocuklara oranla daha yiiksek olumlu okul algisma sahip oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak ¢cocuklarin nasil bir okul algisina sahip oldugu yoniinde yapilan bu arastirmada ¢ocuklarin
¢ogunlugunun olumlu okul algisina sahip oldugunun, ancak bazilarmmn okul algilarinin aileler ve
Ogretmenler tarafindan olumlu olarak degerlendirilirken gozlem ve resim analizlerinde olumsuz
oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin okul algisimin anasmaifi
ve anaokulu degiskenine gore bir farklilik gostermedigi, cinsiyet olarak bakildiginda ise kizlarin lehine

olumlu okul algis1 sonucu ortaya ¢iktigr goriilmiistiir.
ONERILER

Yapilan bu aragtirma dogrultusunda gocuklarm olumlu okul algilarini gelistirebilmelerine yonelik

asagida onerilerde bulunulmustur.
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*  Cocuklarin okula baglama siirecinde 6zellikle olumlu okul algilarin gelistirmeye yonelik eglenceli

etkinlikler ve oyunlarin 6n plana ¢ikarilmasi;

«  Ogretmenlerin ¢ocuklarm nasil bir okul algisina sahip olduklarini daha iyi anlayabilmelerine
yonelik soru sorma, resim ¢izdirme gibi farkli tekniklerin kullanimina ve bunlarin analizine yonelik

konferans ve seminerlerin verilmesi

*  Ailelerin ¢ocuklarinda olusan okul algisi tizerine nasil bir gozlem ve takip yapmalar: gerektigine

yonelik seminer ve bilgilendirme toplantilarinin diizenlenmesi

*  Cocuklarda olumsuz okul algismin ¢ikmas: durumunda egitimcilere neler yapabilecekleri ile ilgili
strateji ve onerilerde bulunabilecek daha kapsamli aragtirmalar yapilmas: 6nerilmektedir.
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	Öz
	Çocukların resimlerinde dikkat edilecek bazı hususlar kullanılan renkler, insan figürü, okul figürü ve resmin genel özellikleri olarak sınıflandırılabilir. Çocukların kullandıkları renkler değişim göstermektedir. Karalama evresinde çocuklar kâğıt üzer...
	Kafa: Kafa, resimde zeka ile ilişkilendirilir. Resimde büyük kafa çizimi çocuğun ailesi tarafından zeki görülmediğini, küçük kafa resmi ise içe kapanıklığı ve düşüncelerinin önemsenmediğini gösterir (Atasoy, 2016).
	Boyun: Boyun dürtü kontrolüyle ilişkilendirilir (Halmatov, 2017). Belirgin bir boyun çizimi iyi bir dürtü kontrolünü, boynun belirsiz çizimi ya da olmayışı duygu ve öfke kontrolünde bir problem olduğunu gösterir (Savaş, 2014). İnce ve uzun boyun sıkı ...
	Kollar ve Eller: Kollar ve eller, çocuğun çevre ile olan iletişimine dair bilgi verir. İnsan figüründe kollar bedene bitişik çizilmişse içe dönüklüğü, iki yana açık çizilmişse iletişime açık olmayı ifade eder (Atasoy, 2016). Kolların çizilmemesi, küçü...
	Bacaklar ve Ayaklar: Bacaklar ve ayaklar çocukların kendi ayakları üzerinde durma çabasını sembolize eder (Atasoy, 2016). Bacakların ve ayakların olduğundan büyük çizilmesi özgüvene, küçük çizilmesi ise özgüven yetersizliği ve güvensizliğe işaret eder...
	Gövde: Gövde temel gereksinimlerin merkezi olarak görülmektedir (Halmatov, 2017).  Gövdenin ve omuzların yumuşak hatlarla çizilmiş olması bireyin yumuşak bir mizaca sahip olduğunu, sert ve köşeli çizimi ise saldırgan dürtülere işaret eder (Savaş, 2014...
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